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TOGETHER EUROPE

IMPREUNA TN EUROPA!

“UNITATE IN DIVERSITATE” este deviza
Uniunii Europene. Si cat adevar poarta in ea!

N <
Impreuna

v/ suntem mai puternici!

suntem mai intelepti!

suntem mai creativi!

suntem mai motivati!

suntem mai empatici!

invatdm sa ne cunoastem pe noi si sa fim
mai buni!

De aceea de 8 ani iata ca suntem impreuna!
Erasmus ne deschide mintile, ne schimba vietile,
ne ajutd sa devenim mai buni.

AN NI NI NN

Ce spun elevii mei?

Sebastian: Erasmus a fost oportunitatea care
mi-a schimbat viasa.

Andrei: Am realizat ca fiecare suntem speciali
in felul nostru §i ca aceste diferente ne fac unici,
ne fac propria persoand.

Sidonia: M-am dezvoltat ca persoana si mi- am
imbunatatit si abilitatile si competentele de
teamwork, leadership, comunicare.

Cu sigurantd este programul Uniunii Europene
care ne face sa fim mai buni.
v' Sa fim elevi mai buni.

v’ Sa fim profesori mai buni.

v" Sa fim parinti mai buni.

v Sa fim cetateni mai buni.

v’ Sa fim tineri, adulti, seniori mai
responsabili ~ pentru  noi,  pentru

comunitate, pentru planeta!

TOGETHER IN EUROPE!

"UNITY IN DIVERSITY" is the motto of the
European Union. And how much truth it carries
init!

Together

we are stronger!

we are wiser!

we are more creative!

we are more motivated!

we are more empathetic!

we learn to know ourselves and to be
better!

That's why we have been together for 8 years!
Erasmus opens our minds, changes our lives,
helps us become better.

A N NI NI N NN

What do my students say?

Sebastian: Erasmus was the opportunity that
changed my life.

Andrei: | realized that each of us is special in
our own way and that these differences make us
unique, they make us our own person.

Sidonia: | developed as a person and I also
improved my skills and competencies in
teamwork, leadership, communication.

It is definitely the European Union program
that makes us better.

v Better students.
Better teachers.
Better parents.
Better citizens.
Being more responsible young people,
adults, seniors for ourselves, for the
community, for the planet!

ASRNENEN

Prof. Catalina lleana Postovei
Colegiul Economic "Regele Mihai I” Buzdu
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iMPREUNA iN EUROPA, DE LA PARTICIPARE LA IMPACT.
ROLUL CRUCIAL AL DISEMINARII iN PROIECTELE ERASMUS+

Prof. Tony Valeriu Nicolae,

Inspector scolar, Inspectoratul Scolar Judetean Buzau
Prof. Geta Burducea,

Director, Colegiul Economic "Regele Mihai I” Buzdu

Programul Erasmus+ al Uniunii Europene reprezinta un pilon fundamental in promovarea
mobilitatii educationale, a cooperarii transnationale si a dezvoltarii personale si profesionale in randul
cetatenilor europeni si nu numai. Prin intermediul proiectelor sale diverse, Erasmus+ ofera oportunitati
unice de invatare, schimb de experienta si colaborare intre indivizi, organizatii si institutii din diferite
tari. Insa, pentru ca impactul acestor proiecte si fie maximizat si beneficiile lor si se extinda dincolo
de participantii directi, actiunea de diseminare a rezultatelor devine o componentd esentiala si
indispensabila.

De ce este cruciala diseminarea in proiectele Erasmus+?

Tn primul rand, diseminarea creste vizibilitatea proiectului si a organizatiilor implicate. Prin
comunicarea activd a rezultatelor, proiectul devine mai cunoscut, atrdgand atentia altor potentiali
parteneri, beneficiari sau finantatori. Aceastd vizibilitate sporitd poate consolida reputatia
organizatiilor participante si poate deschide noi oportunitati de colaborare viitoare.

In al doilea rand, diseminarea promoveazi exemple de bune practici. Multe proiecte
Erasmus+ dezvolta metodologii inovatoare, instrumente educationale eficiente sau solutii creative la
diverse provocdri. Prin impartasirea acestor rezultate, alte organizatii si profesionisti pot adopta si
adapta aceste practici in propriul context, evitdnd reinventarea rotii si accelerand progresul in
domeniile respective. Diseminarea eficientd transforma proiectele individuale in surse de inspiratie si
modele de urmat.

In al treilea rand, diseminarea faciliteazi transferul de cunostinte si expertizi. Proiectele
Erasmus+ reunesc adesea experti din diferite tari si cu expertize complementare. Rezultatele

diseminate ofera o platforma pentru schimbul de idei, metodologii

- si cunostinte acumulate pe parcursul proiectului.
; 7 o ‘ »y Acest transfer de expertiza contribuie la dezvoltarea
S e & profesionald a unui numar mai mare de persoane si
la Tmbunatatirea calitatii activitatilor din domeniile
vizate.

In al patrulea rand, diseminarea
influenteaza politicile si practicile la nivel local,
national si european. Prin prezentarea rezultatelor

' relevante catre factorii de decizie, proiectele

Erasmus+ pot contribui la fundamentarea unor

/
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politici educationale, de tineret sau de formare profesionalda mai eficiente si mai bine adaptate la
nevoile actuale. Diseminarea poate genera un dialog constructiv intre practicieni, cercetdtori si
decidenti, conducand la schimbari pozitive in sistemele de educatie si formare.

In cele din urma, diseminarea asiguri sustenabilitatea si valorificarea pe termen lung a
rezultatelor proiectului. Fara o comunicare eficienta, rezultatele unui proiect risca sa ramana izolate
si sa nu fie integrate in practicile curente sau sa nu genereze un impact durabil. O strategie de
diseminare bine pusa la punct planifica modul in care rezultatele vor fi utilizate si dezvoltate dupa
incheierea finantarii, asigurand cd investitia initiala continua sa produca beneficii pe termen lung.

Actiunea de diseminare nu este doar o cerintd formald a programului Erasmus+, ci o
componentd strategica esentiald pentru a amplifica impactul pozitiv al proiectelor, pentru a promova
inovatia si bunele practici, pentru a facilita transferul de cunostinte si pentru a contribui la dezvoltarea
politicilor in domeniile relevante. Investitia in strategii de diseminare eficiente asigura ca eforturile si
rezultatele proiectelor Erasmus+ genereaza beneficii semnificative si durabile pentru intreaga
comunitate europeana si nu numai.

Proiectul educational "impreuni in Europa", prin natura sa, are ca obiectiv principal
promovarea valorilor europene, a intelegerii interculturale si a cetateniei active in randul tinerilor si a
educatorilor din diverse tari europene. Este un canal dedicat si eficient pentru diseminarea rezultatelor,
bunelor practici si a impactului proiectelor Erasmus+ citre grupurile tinta relevante. In loc ca fiecare
proiect Erasmus+ sd depuna eforturi individuale pentru a-si face cunoscute realizdrile, o initiativa
centralizata precum "Impreuna in Europa" devine o platforma sinergica pentru a multiplica mesajele
si a maximiza vizibilitatea proiectelor educationale cu dimensiune europeana derulate de institutii
buzoiene.

Proiectul de parteneriat educational "Impreuna in Europa" reprezinti un instrument valoros si
necesar pentru a amplifica actiunea de diseminare a proiectelor Erasmus+. Prin centralizarea
informatiilor, dezvoltarea de strategii de comunicare specifice, organizarea de evenimente dedicate si
integrarea diseminarii In activitatile sale curente, beneficiile si lectiile invatate din proiectele Erasmus+
ajung la o audienta cat mai larga, contribuind semnificativ la realizarea obiectivelor programului si la
construirea unei Europe mai unite si mai prospere prin educatie.

Organizarea conferintei anuale dedicata diseminarii, oferd oportunitati valoroase pentru
prezentarea directd a rezultatelor proiectelor Erasmus+, pentru schimbul de experientd intre
participanti si pentru crearea de retele de colaborare. "Impreuni in Europa" putea servi ca un catalizator
pentru astfel de evenimente, amplificand impactul individual al proiectelor Erasmus+.

Prin includerea de exemple de succes si rezultate ale proiectelor Erasmus+ in curriculumuri, in
materialele didactice sau In activitdtile extracurriculare, proiectul asigurd o expunere constantd a
elevilor si a educatorilor la beneficiile si oportunitatile oferite de programul Erasmus. Aceasta integrare
contribuie la cresterea gradului de constientizare si la Incurajarea participarii viitoare.

Nu Tn ultimul rand, prin monitorizarea modului in care informatiile despre proiectele Erasmus+
sunt primite si utilizate de diferitele grupuri tinta, proiectul poate contribui la identificarea celor mai
eficiente strategii de comunicare si la imbunatatirea continud a procesului de diseminare. Aceasta
evaluare poate oferi o perspectiva valoroasa asupra modului in care proiectele Erasmus+ influenteaza
educatia, educatorii si educatii la nivel european.
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9 MAI - SEMNIFICATII S1 PRIORITATI EUROPENE

Prof. Maria Popa,
Director adjunct — Colegiul Economic "Regele Mihai I” Buzdu

9 mai este o zi cu multiple semnificatii.
Pentru noi, romanii, ziua de 9 mai are o tripla

semnificatie si constituie prilej de celebrare a unor
He s priel 9 MAI

Ziua Indepedentei *{‘3\

evenimente memorabile.
In ordinea istorica a acestor evenimente, in

Ziuavictoriel
primul rand, pe data de 9 Mai roméanii sarbatoresc ZIua Europes
Ziua Independentei. Astfel, la 9 Mai 1877,
Adunarea Deputatilor si Senatul s-au intrunit n
sesiune  extraordinard i au  proclamat :
independenta de stat a Romaniei, Declaratia de independenta fata de Imperiul Otoman fiind cititd de

ministrul de externe, Mihail Kogalniceanu. Independenta tarii noastre a fost consfintita pe campurile

de luptd ale Razboiului din 1877-1878 si recunoscuta ulterior de marile puteri europene.

Apoi, data de 9 Mai 1945 consfinteste sfdrsitul celui de-al Doilea Rézboi Mondial, ea fiind
cunoscutd si ca Ziua Victoriei.

in 1950, la Paris, pe data de 9 mai, in contextul eforturilor pentru a inlaturarea consecintelor
celui de-al Doilea Razboi Mondial si al cautarii de solutii pentru a evita un alt razboi, ministrul francez
al afacerilor externe, Robert Schuman, a dat citire unei declaratii care a constituit primul pas spre
crearea Uniunii Europene de astazi. Prin aceastd declaratie, Franta, Germania si alte state europene
erau chemate sa-si puna in comun productiile de carbune si otel, pundnd in acest fel piatra de temelie
a unei federatii europene. Mai tarziu, intruniti in cadrul summitului de la Milano, In 1985, cele zece
state care formau Comunitatea Economica Europeana de la acea vreme au hotdrat, in semn de apreciere
a Declaratiei Schuman, ca ziua de 9 mai sa fie Ziua Europei.

Daca prin Tratatul de la Roma din 1957 se puneau bazele Comunitatii Economice Europene
care avea ca scop realizarea unei piete comune si libera circulatie a persoanelor si capitalurilor din
statele membre, Tratatul de la Maastricht din 1993, modificat si completat prin tratate ulterioare, a
pus bazele Uniunii Europene de astdzi, acesta addugand scopului initial si crearea uniunii monetare si
elaborarea unei politici externe si de securitate comune pentru statele membre. Tara noastrd a devenit
membra a Uniunii Europene la 1 ianuarie 2007.

Astazi, la 75 de ani de la memorabila Declaratie a lui Schuman, dupa o serie de crize precum
schimbadrile climatice, pandemia Covid 19, inclusiv razboiul din Ucraina, Uniunea Europeana a adoptat
o Agenda Strategicd pentru perioada 2024-2029.

Cele trei prioritati incluse in Agenda Strategica 2024-2029 sunt sintetizate astfel: o Europa
libera si democratica, o Europa puternica si sigura si o Europa prospera si competitiva.

9
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Plecand de la Agenda UE, Comisia Europeana si-a stabilit ca prioritati pentru aceasta perioada:

o claborarea si implementarea unui nou plan pentru prosperitatea si competitivitatea
sustenabila a Europei —1n acest sens, in ianuarie 2025, Comisia a prezentat busola pentru
competitivitate, aceasta fiind vazuta ca o foaie de parcurs pentru restabilirea dinamismului
Europei si stimularea cresterii economice a statelor membre;

® erd noud pentru apdrarea Si securitatea europeand, sprijinirea cetdtenilor - in conditiile
in care 77% dintre cetdtenii europeni sunt in favoarea unei politici de aparare si securitate
comune, Comisia considera necesare eforturile pentru a garanta o mai mare siguranta si
securitate pentru cetitenii sai;

e consolidarea societdatilor si a modelului social european - potrivit unor sondaje realizate la
nivel european, 88% dintre cetateni considera ca o Europa sociala este importantd pentru
ei personal, 54 % cred ca va exista o Europa mai sociald pana in 2030, iar nivelul de trai
este considerat a fi cea mai importanta prioritate sociald pentru UE;

e mentinerea calitatii vietii, cu referire speciala la securitatea alimentard, apa si naturad -
referitor la calitatea vietii in Europa, Comisia Europeand va depune eforturi pentru ca
agricultura sa ramana o parte esentiala a modului de viata in spatiul european si va actiona
in directia protejarii mediului natural, reglarea climei si garantarea securitatii aprovizionarii
cu alimente si apa;

e protejarea democratiei §i apararea valorilor UE - 1n conditiile raspandirii rapide a
dezinformarilor i amenintarii unor ingerinte interne si externe care favorizeazd unei
fragmentari a lumii, protejarea democratiei si apdrarea valorilor Uniunii Europene
reprezinta o directie prioritard a Comisiei;

e FEuropa in lume: punerea in valoare a fortei si a parteneriatelor Uniunii Europene - tindnd
cont de contextul actual international, eforturile Comisei se vor concentra pe sporirea
influentei pe scena mondiala si reformarea sistemului international, pe promovarea pacii,
parteneriatelor reciproc avantajoase si asigurarea stabilitatii economice;

e atingerea obiectivelor impreuna si pregatirea Uniunii Europene pentru viitor — acest lucru
impune alocarea unui buget adecvat realizarii obiectivelor si o utilizare eficienta a
capacitatii financiare, inclusiv prin consolidarea dialogului si parteneriatului cu
Parlamentul European.

Pentru tineri si pentru viitorul lor, toate
aceste prioritati sunt menite sa potenteze rolul
Uniunii Europene in lume prin angajamentul UE
pentru democratie si valorile fundamentale ale
omenirii, promovarea pacii si a securitdtii la nivel
mondial, dar si prin stabilitate economica si
actiuni ferme pentru o protectie mai bund a
mediului.
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EUROPE

COLEGIUL ECONOMIC ,,REGELE MIHAI I” BUZAU - O SCOALA A

VALORILOR EUROPENE iN ACTIUNE

Colegiul Economic ,,Regele Mihai I”” din
Buziu reconfirmd angajamentul sdu fata de
valorile  europene, educatia civicd = si
sustenabilitatea planetei, prin activitati diverse si
semnificative desfasurate in cadrul programului
»3coala  Ambasador a  Parlamentului
European”.

Creativitate premiatd la competitia
»Made for Europe”. Pe 29 martie 2025, elevii
din echipa ambasadorilor juniori au participat cu
succes la competitia ,Made for Europe”,
prezentand jocul educational bEUamb - un
material original realizat de intreaga echipd sub
coordonarea ambasadorilor seniori. Proiectul a
fost prezentat cu aplomb de Anghelescu Elena,
eleva in clasa a X-a C, iar rezultatul a fost pe
masura: locul I, o recunoastere a creativitatii,
muncii in echipa si spiritului european. O alta
activitate de interes pentru ambasadorii juniori
este cea dedicata francofoniei sdrbatorita cu
entuziasm prin activitati culturale si educative
care au celebrat diversitatea lingvistica si
apartenenta la marea familie a francofoniei.
Diversitatea de actiuni intreprinse tinerii
ambasadori este doveditda de participat la
activitatea From Digital 2 Green, organizata de
Europe Direct Buzau si cofinantata de Comisia
Europeana, parte a Planului de actiuni 2025. De
la digital la verde: lectii despre viitor o dezbatere
dinamica, ambasadorii au explorat Pactul

Prof. Budau Vali-Mariuca
Prof. Mirea Mihaela
Colegiul Economic "Regele Mihai I Buzau

Parlamentul European

SCOALA-AMBASADOR

climatic, discutand despre impactul schimbarilor climatice, digitalizare si solutii tehnologice verzi.

11
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Experientd unica la Strasbourg.O
alta realizare remarcabild a ambasadorilor
juniori a fost vizita la Parlamentul European
din Strasbourg, unde au avut sansa sa devina
europarlamentari pentru o zi. Tinerii au
vizitat plenul, au participat la un joc de rol
educativ si au aflat detalii esentiale despre
activitatea eurodeputatilor, intelegdnd mai
bine mecanismele decizionale ale Uniunii
Europene.

Educatie cu sens, pentru o Europa mai
puternica, Colegiul Economic ,,Regele Mihai
I” din Buzau dovedeste prin toate aceste
actiuni ca educatia europeand inseamna mai
mult decat teorie — inseamna implicare,
initiativd, valori si  viziune. Tinerii
ambasadori ai scolii devin cetdteni activi,
bine informati si pregatiti sa contribuie la
viitorul Europei.

Echipa de ambasadori seniori si

juniori dau dovada de devotament si profesionalism in promovarea spiritului european in scoala si
comunitate!
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IMPACTUL PROIECTELOR DE ACREDITARE ERASMUS+ COORDONATE DE
1.S.J. BUZAU, C.C.D. BUZAU SI C.J.R.A.E. BUZAU iN DEZVOLTAREA
EDUCATIONALA LOCALA

Prof. Tony Valeriu Nicolae,
Inspector scolar, Inspectoratul Scolar Judetean Buzau

Inspectoratul Scolar Judetean (ISJ) Buzau, Casa
CONSORTI U Corpului Didactic (CCD) Buzdu si Centrul

E ra S m u S + Judetean de Resurse si Asistentd Educationala
(CJRAE) Buzau au demonstrat un angajament

pe ntru tot| ferm fatd de modernizarea si internationalizarea
" educatiei locale prin obtinerea acreditdrii Erasmus+ in

,,,,,,

calitate de lideri de consortiu. Aceastd sinergie strategica intre cele trei
institutii cheie din peisajul educational buzoian deschide un orizont

de oportunitati pentru elevi, profesori si intregul sistem de invatamant

judetean, generand un impact transformator la multiple niveluri.

Fiecare dintre cele trei institutii aduce expertiza si focusul sau specific in cadrul consortiului, creand o

structura robusta si complementara pentru implementarea cu succes a proiectelor Erasmus+:

o Inspectoratul Scolar Judetean Buziu: in rolul siu de coordonator general, ISJ Buziu
asigura viziunea strategica, faciliteazad accesul scolilor la programul Erasmus+, gestioneaza
aspectele administrative majore si promoveaza colaborarea intre institutii.

e Casa Corpului Didactic Buzau: CCD Buzau se concentreaza pe dezvoltarea profesionala
a cadrelor didactice, oferind oportunitati de formare inovatoare in contexte europene,
facilitand schimbul de bune practici si sprijinind adaptarea metodelor de predare la
standarde internationale.

e Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationald Buzau: CJRAE Buzdu aduce
expertiza sa in domeniul incluziunii, al consilierii psihopedagogice si al sprijinului pentru
elevii cu nevoi speciale, asigurand ca proiectele Erasmus+ sunt accesibile si benefice pentru
toti elevii, promovand diversitatea si echitatea in educatie.

Aceastd colaborare sinergica, in care fiecare institutie 1si asuma un rol specific si valoros,

maximizeaza impactul proiectelor de acreditare Erasmus+ asupra comunitatii educationale din Buzau.

Prin eforturile coordonate ale ISJ Buzau, CCD Buzau si CJRAE Buzau, acreditarea Erasmus+

genereazd o serie de beneficii semnificative:
1. Dezvoltarea Profesionala Holista a Cadrelor Didactice:

e ISJ Buziau: Faciliteazd mobilititi pentru diverse categorii de personal didactic si
administrativ, asigurand o perspectiva largd asupra sistemelor educationale europene.
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e CCD Buzau: Ofera cursuri de formare specializate In domenii pedagogice inovatoare,
utilizarea tehnologiilor digitale, dezvoltarea competentelor lingvistice si interculturale,
adaptate nevoilor specifice ale profesorilor din judet. Mobilitétile permit observarea directa
a unor practici de succes si crearea de retele profesionale durabile.

e CJRAE Buzau: Organizeaza stagii de formare axate pe incluziunea scolara, abordarea
elevilor cu cerinte educationale speciale, consilierea psihopedagogica si prevenirea
abandonului scolar, contribuind la crearea unui mediu educational mai echitabil si suportiv.

2. imbogitirea Experientei Educationale a Elevilor:

e ISJ Buzau: Coordononeaza schimburile de elevi intre scolile din judet si institutii partenere
din Europa, oferind oportunitati unice de dezvoltare personala, culturala si lingvistica.

e CCD Buzau: Implica elevii in proiecte colaborative internationale, stimuland creativitatea,
gandirea critica, abilitatile de comunicare si lucrul in echipa intr-un context multicultural.

e CJRAE Buzau: Faciliteaza participarea elevilor cu nevoi speciale la activitati de
mobilitate adaptate, promovand incluziunea si oferindu-le oportunitati egale de Invatare si
dezvoltare. De asemenea, sprijind proiecte care vizeazd combaterea discrimindrii si
promovarea tolerantei in randul elevilor.

e 3. Consolidarea Capacitatii Institutionale a Scolilor din Judet:

e ISJ Buzau: Asigura suportul necesar pentru ca scolile sa acceseze finantarea Erasmus,
oferind consultantd in elaborarea proiectelor si gestionarea aspectelor administrative.
Promoveaza diseminarea bunelor practici si a rezultatelor proiectelor la nivel judetean.

e CCD Buzau: Contribuie la modernizarea practicilor pedagogice in scoli prin transferul de
know-how si prin facilitarea implementarii metodelor inovatoare observate in cadrul
mobilitatilor. Sprijind dezvoltarea de parteneriate strategice Intre scolile din judet si
institutii europene.

e CJRAE Buzau: Oferd expertiza in dezvoltarea de strategii de incluziune scolard si in
crearea de medii de invatare accesibile si adaptate nevoilor diverse ale elevilor. Sprijina
scolile in implementarea de programe de preventie a violentei si de promovare a starii de
bine a elevilor.

4. Promovarea Incluziunii si a Diversitatii la Nivel Judetean:

e ISJ Buzau: Monitorizeaza ca proiectele Erasmus+ sd respecte principiile incluziunii si
egalitdtii de sanse, asigurand participarea grupurilor vulnerabile si promovand intelegerea
interculturala.

e CCD Buzau: Organizeaza activitati de formare pentru profesori axate pe abordarea
diversitatii culturale si lingvistice in clasd, pe combaterea stereotipurilor si a prejudecatilor.

e CJRAE Buzau: Dezvolta si implementeaza proiecte specifice pentru elevii cu nevoi
speciale, pentru elevii apartindnd minoritatilor si pentru cei din medii socio-economice
defavorizate, asigurand accesul echitabil la oportunitatile oferite de programul Erasmus+.

5. Cresterea Vizibilitatii si Prestigiului Educatiei din Buzau la Nivel European:

e ISJ Buzau: Reprezintd judetul Buzdu in retelele europene de educatie, promovand
realizdrile si bunele practici identificate in cadrul proiectelor Erasmus+.

e CCD Buzau: Prezintd rezultatele proiectelor de formare la conferinte si evenimente
europene, contribuind la diseminarea expertizei pedagogice dezvoltate in judet.
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e CJRAE Buzau: Participeaza la schimburi de experienta cu centre similare din Europa,
aducand expertiza europeana in domeniul incluziunii si al asistentei educationale in judetul
Buzau.

¢ Rolul Esential al Liderilor de Consortiu:

e Fiecare dintre cele trei institutii 151 asuma un rol de lider esential in domeniul sau specific:

e ISJ Buzau: Lider in coordonarea strategica, in facilitarea accesului si in asigurarea

coerentei generale a proiectelor Erasmus+ la nivel judetean.

e CCD Buzau: Lider in dezvoltarea profesionald a cadrelor didactice, in inovarea

pedagogica si In crearea de oportunitati de formare relevanta si de impact european.

e CJRAE Buziau: Lider in promovarea incluziunii, in asigurarea accesului echitabil la

educatie si In oferirea de expertiza in domeniul sprijinului educational specializat.

Aceasta distributie clara a rolurilor si responsabilitatilor, combinata cu o colaborare stransa si
o viziune comund, asigurd succesul proiectelor de acreditare Erasmus+ si maximizeaza beneficiile
pentru comunitatea educationala din Buzau.

Concluzie:

Acreditarea Erasmus+ obtinutd de Inspectoratul Scolar Judetean Buzau, Casa Corpului
Didactic Buzau si Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala Buzau in calitate de lideri de
consortiu reprezintd un moment crucial pentru educatia din judet. Aceasta initiativa strategicd, bazata
pe o colaborare sinergica si pe expertiza specifica a fiecarei institutii, deschide noi orizonturi pentru
dezvoltarea profesionald a cadrelor didactice, pentru Tmbogatirea experientei educationale a elevilor si
pentru consolidarea capacitatii institutionale a scolilor. Prin promovarea incluziunii, a diversitatii si a
schimbului de bune practici la nivel european, acest trio inovator transformd peisajul educational
buzoian, construind un viitor mai european, mai echitabil si mai prosper pentru generatiile viitoare.
Impactul acestor proiecte de acreditare va fi resimtit profund si durabil in Intreaga comunitate, marcand
un pas semnificativ spre excelenta si inovatie in educatie.
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iMPREUNA iN EUROPA!

Prof. educatie timpurie Tuca Maria Georgiana,
Gradinita cu Program Prelungit nr.10 Buzau

Experienta mobilitdtii de la Roma, desfasurata in cadrul cursului ,,Non-formal for Inclusion”,
a reprezentat un prilej de dezvoltare personala si profesionala, oferindu-mi oportunitatea de a descoperi
metode inovatoare de educatie incluziva. Interactiunea cu formatorii si participantii din diverse tari
europene mi-a oferit o perspectivda mai larga asupra modului in care educatia non-formala poate
contribui la integrarea si dezvoltarea copiilor.

Lucrez la Gradinita cu Program Prelungit nr. 10 si am avut privilegiul de a participa la aceasta
mobilitate alaturi de colega mea, Dima Georgiana. Timp de 9 zile, dintre care 7 dedicate activitatilor
de formare, am acumulat cunostinte esentiale pentru aplicarea metodelor non-formale in educatia
prescolard. Acest proiect, intitulat ,,impreuna pentru un viitor mai bun!”, a fost primul proiect Erasmus
implementat si finalizat cu succes de gradinita noastra, reprezentand un pas important in dezvoltarea
noastra institutionald si profesionala.

Experienta cursului Non-formal for Inclusion

In cadrul cursului, am avut ocazia si explorez strategii si metode interactive pentru a sprijini
incluziunea copiilor, indiferent de mediul din care provin. Tehnicile invatate s-au bazat pe activitati
practice, jocuri de rol, storytelling si metode creative menite sa imbundtiteascd comunicarea si
colaborarea in randul copiilor. Un aspect esential a fost accentul pus pe Invatarea prin experienta si pe
dezvoltarea unui mediu de invatare atractiv si accesibil tuturor.

Experienta culturalid la Roma

Pe langa beneficiile educationale ale mobilitatii, experienta culturald a avut un impact deosebit
asupra mea. Roma, un oras plin de istorie si artd, mi-a oferit oportunitatea de a explora locuri
emblematice precum Colosseumul, Fontana di Trevi, Piata San Pietro si Muzeele Vaticanului. Aceste
vizite nu doar cd mi-au imbogdtit cunostintele despre cultura si istoria italiana, dar mi-au oferit si o
intelegere mai profundd asupra diversitdtii culturale europene. Am avut ocazia sd gust preparate
traditionale, sd interactionez cu localnici s1 sd descopar atmosfera vibranta a orasului, ceea ce mi-a
intdrit sentimentul de apartenenta la o comunitate europeana unita prin diversitate.

Implementarea activitatilor cu copiii

Dupa intoarcerea din Roma, am aplicat metodele invétate prin organizarea unor ateliere pentru
copii, avand ca scop dezvoltarea abilitatilor practice si sociale ale acestora. Activitatile s-au desfasurat
atat in sala de grupa, unde copiii au lucrat structurat, cét si in aer liber, unde au avut ocazia sa exploreze
si sd experimenteze intr-un cadru natural. Printre activitatile desfasurate s-au numarat:

1. Micii gospodari — realizare de frigarui din fructe Aceasta activitate a avut un dublu rol:

educational si recreativ. Copiil au invatat despre importanta unei alimentatii sandtoase,
exersand in acelasi timp abilitati motorii fine si de cooperare. Prin selectarea si combinarea
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fructelor, si-au dezvoltat creativitatea, iar procesul de realizare a frigaruilor a reprezentat o
modalitate excelenta de socializare si de Invatare prin experientd. Activitatea s-a desfasurat
in sala de grupd, unde copiii au avut acces la toate materialele necesare si au colaborat pentru
a crea combinatii originale de fructe.

2. Party cu Limonada Inspiratd din metodele non-formale studiate in curs, aceasta activitate
a fost organizatd pentru a Incuraja lucrul in echipd si autonomia copiilor. Ei au avut ocazia
sd prepare limonadd, sd masoare ingredientele si sd colaboreze pentru a obtine o bautura
ricoritoare. In plus, am discutat despre beneficiile hidratirii si despre alegerile sanatoase in
alimentatie, intr-un mod relaxant si interactiv. Activitatea s-a desfasurat in aer liber, unde
copiii au avut libertatea de a experimenta si de a crea propriile retete de limonada, fiind
incurajati sa colaboreze si sa impartaseasca experientele lor.

3. Petrecerea baloanelor de sapun Aceasta activitate a fost menita sa stimuleze creativitatea
si sd creeze un mediu de joacd incluziv. Copiii au experimentat realizarea de baloane de
sapun de diferite dimensiuni, lucrand in echipa si Impartasind experienta cu ceilalti. Jocul
cu baloanele de sapun a fost o oportunitate perfecta pentru a pune in practica principiile
educatiei non-formale, incurajand colaborarea, bucuria si implicarea activa a tuturor
participantilor. Sesiunea s-a desfasurat in curtea gradinitei, unde copiii s-au bucurat de
libertatea de miscare si de interactiunea intr-un cadru relaxat.

Concluzie

Mobilitatea de la Roma a fost o experientd valoroasa care mi-a oferit instrumente esentiale
pentru a aduce o schimbare pozitiva in procesul educational. Metodele invatate in cadrul cursului
,Non-formal for Inclusion” s-au dovedit a fi eficiente si usor de implementat, contribuind la
dezvoltarea unui mediu educational mai prietenos si mai accesibil. Prin activitatile desfasurate cu
copiil, am reusit sd aplic practic cunostintele dobandite, promovand incluziunea, creativitatea si
colaborarea in invatare.

Aceastda mobilitate m-a ajutat sa inteleg mai bine cum pot folosi metodele non-formale pentru

a crea un mediu educational interactiv si atractiv pentru copii. Prin implicarea activa in curs si aplicarea
ulterioard a metodelor 1n gradinitd, am contribuit la dezvoltarea unei abordari pedagogice moderne si
eficiente, cu impact pozitiv asupra copiilor. Experienta traitd la Roma mi-a consolidat convingerea ca
educatia trebuie sa fie accesibild, incluzivd si antrenantd, pentru a forma viitori cetateni activi si
implicati in comunitatea europeand. Finalizarea cu succes a acestui proiect Erasmus a reprezentat un
punct de referintd important pentru institutia noastra, demonstrand capacitatea noastra de a implementa
initiative internationale de calitate.
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Prof. Falnicu Daniela-Cornelia,
Scoala Gimnaziala ~Capitan Aviator Mircea T. Badulescu” Buzdu

»ocoala noastra-Scoala viitorului”
este titlul proiectului din domeniul actiune
cheie 1 al programului Erasmus+, sector
educatie scolara. In perioada 1 septembrie 2023
- 28 februarie 2025, elevii si profesorii
institutiei noastre au lucrat impreuna pentru a
atinge obiectivele propuse in cererea de
finantare. Pe scurt, acestea se referd la
introducerea de noi si atractive metode TIC in
activitatea de la clasa, diversificarea actiunilor
in sprijinul protejarii mediului inconjurdtor si la
imbunatatirea capacitatii institutiei de a scrie si
de a manageria proiecte de anvergurd
internationala de tip Erasmus+.

Asadar, s-a alcatuit o echipa din
profesori si elevi entuziasti, care au realizat
activitdtile aferente  obiectivelor. Dupa
popularizarea  proiectului avand nr de
identificare 2023-1-RO01-KA122-000131229,
s-au facut demersurile pentru ca prima actiune
denumita formarea cadrelor didactice sa se
desfasoare in conditii optime, la cele mai inalte
standarde europene. 1n conformitate cu
obiectivele enuntate, cinci cadre didactice au
mers in lIstanbul, Turcia, Tn perioada 29
octombrie — 4 noiembrie 2023, pentru a
deprinde tainele scrierii unei aplicatii de succes
si de a implementa proiectul. Povestea lor nu se
opreste aici, Intrucat, conform cu principiul
care guverneaza actiunile Erasmu: “Primeste si
dd mai departe!”, colegii nostri au demarat
procesul de transmitere a competentelor
dobandite prin organizarea unor ateliere si
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sesiuni de diseminare si exploatare a rezultatelor la nivel de comunitate scolara si judeteana. Desigur
ca rezultatele nu au Intarziat sa apara; avem aprobatd Acreditare In domeniul educatiei scolare KA120
si un proiect KA210 SCH, intitulat Balanced Communication and Empathic Approaches in the Digital
Society, alaturi de trei scoli din Turcia, Grecia si Portugalia.

Este randul elevilor! Acestia au avut sansa minunata de a se instrui cinci zile aldturi de colegii
lor spanioli, intr-o scoala din apropierea Madridului, pe teme ecologice si nu numai. "LET'S LISTEN
TO THE NATURE!" a fost titlul aventurii madrilene in care elevii nostri au lucrat, alaturi de gazdele
lor de aceleasi varste, la diferite produse referitoare la protectia mediului Inconjurator, atit in
laboratoare cat si in aer liber, punand in scenad o piesa de teatru cu aceastd tema generoasa, scrisd chiar
de ei, intr-o colaborare internationald. Astfel, dragii nostri actori Erasmus au transmis celor doua
comunitati educationale mesaje pro natura puternice si eficiente.

Actiunea denumita conventional mobilitatea cadrelor didactice s-a concretizat, intr-o ultima
etapa de implementare, prin instruirea altor cinci profesori de nivel primar si secundar ai scolii noastre,
ca si prima datd, in domeniul metodologiilor de predare inovative bazate pe tehnologia digital, in
Madrid, Spania. Titlul cursului este sugestiv pentru continutul si rolul sdu in realizarea obiectivului
aferent propus de catre scoala noastra: "INNOVATION AT SCHOOL: DIGITALISATION AND
NEW METHODOLOGIES”. Ulterior, lucrurile s-au desfasurat dupa acelasi model, instruire locala si
la niveluri mai largi, urmatd de includerea noilor metode si cunostinte in activitatea de zi cu zi de la
clasa a elevilor si profesorilor nostri.

in concluzie, acest drum al cunoasterii este multicultural, adaptat nevoilor elevilor, modern si
deosebit de atractiv. Echipa Erasmus este deschisa spre a implica noi membri, harnica si hotarata sa
urmeze aceasta cale pentru a situa scoala noastrd in reteaua europeana ca un partener de incredere si
eficient.
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EUROPA UNITA: VIITORUL NOSTRU COMUN

Profesor invatamant primar Bleandda Marcela,
Scoala Gimnaziala Comuna Murgesti

Europa este mai mult decat un continent, este un ideal, un vis devenit realitate prin vointa
oamenilor care au inteles cd unitatea este singura cale catre pace si prosperitate. De-a lungul secolelor,
natiunile europene au cunoscut atat perioade de inflorire, ct si momente de rizboi si distrugere. Insa,
din cenusa conflictelor, Europa a reusit sa se ridice, construind o comunitate bazata pe colaborare,
respect si solidaritate. Uniunea Europeand este dovada vie ca dincolo de granite, culturi si limbi
diferite, exista valori comune care ne unesc si care ne pot ghida catre un viitor mai bun.

De-a lungul istoriei, popoarele europene au creat o mostenire culturald impresionantd, un tezaur
de traditii, inovatii si progrese sociale. De la filozofia greaca si dreptul roman pana la [luminism si
Revolutia Industriald, Europa a fost un focar al progresului umanitatii. Insa, secolul XX a adus si
suferinte inimaginabile, doud razboaie mondiale zguduind intreaga lume. Pierderile umane si
distrugerile au fost atat de mari, incat liderii europeni au inteles ca singura cale de a evita o noua
catastrofa este cooperarea si reconcilierea.

Astfel, in 1951, prin infiintarea Comunitétii Europene a Céarbunelui si Otelului, Europa a facut
primul pas spre integrare, punand bazele unei comunitdti economice care avea sa devina, peste cateva
decenii, Uniunea Europeand. Tratatul de la Maastricht din 1993 a oficializat aceasta alianta,
transformand-o intr-un simbol global al unitatii si al democratiei. Astazi, UE reuneste 27 de state
membre, fiecare contribuind la consolidarea unui spatiu de stabilitate, bunastare si libertate.

Europa nu este doar o poveste despre succes, ci si despre curaj si adaptabilitate in fata
provocdrilor. De la crize economice si migratie pana la schimbarile climatice si recentele pandemii,
UE a demonstrat ca poate depasi obstacolele prin solidaritate si actiuni comune. Pandemia de COVID-
19 a fost un test major pentru Europa, insa Uniunea s-a mobilizat rapid, oferind ajutor statelor membre,
distribuind vaccinuri si alocand fonduri de redresare economica prin programul ,,Next Generation EU”".

In acelasi timp, Europa investeste in viitor. Programe precum Erasmus+ ofera tinerilor
posibilitatea de a studia in alte tari europene, promovand diversitatea culturala si schimbul de idei.
Politicile de coeziune sprijind regiunile mai putin dezvoltate, iar strategiile economice si sociale
contribuie la reducerea disparitatilor dintre statele membre. Aceste initiative nu doar ca imbunatatesc
viata cetdtenilor, dar intdresc sentimentul de apartenenta la o mare familie europeana.

Europa de maine depinde de actiunile noastre de astazi. Este datoria noastra, a fiecarui cetatean
european, sd aparam valorile democratiei, drepturilor omului si egalitatii. Tinerii, in special, au un rol
crucial in aceasta constructie, prin implicarea activd in comunitati, educatie si inovare. Viitorul UE nu
inseamna doar politici economice si aliante internationale, ci si oameni care cred in puterea unitatii.

In plus, tranzitia citre o Europa sustenabila este una dintre cele mai mari provociri ale secolului
XXI. Prin Pactul Verde European, UE isi propune sa devina neutra din punct de vedere climatic pana
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in 2050. Aceasta nu este doar o promisiune, ci un angajament real fata de viitor, care implica investitii
in tehnologii curate, energie regenerabild si protejarea mediului.

Europa Unita este mai mult decat o realitate geopolitica, este un vis care continud sa prinda
contur n fiecare zi prin eforturile noastre comune. Un continent divizat de conflicte s-a transformat
Intr-un simbol al pacii si cooperarii, iar aceastd transformare nu trebuie sa se opreasca aici. Fiecare
dintre noi are puterea de a contribui la un viitor mai bun, mai echitabil si mai prosper. Europa suntem
noi toti, iar viitorul nostru depinde de unitatea si determinarea noastra.

Bibliografie:
1. Delors, Jacques, Memoria si viitorul Europei, Editura Humanitas, Bucuresti, 2007.
Hix, Simon, Uniunea Europeana: o noud perspectiva, Oxford University Press, Oxford, 2019.
Treaty on European Union (Maastricht Treaty), 1993.
Eurostat — Statistici despre dezvoltarea regionald, www.ec.europa.eu/eurostat.
Situl oficial al Uniunii Europene, www.europa.eu.
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ERASMUS+ LEARNING PROGRAMME FOR THE GROUP MOBILITY
HOSTED BY OLOIMERO DIMOTIKO SXOLEIO PERIOXIS BATHYLAKKOY
IN KOZANI, GREECE

Frinculeasa Claudia Emilia,
Liceul Teoretic ,, Radu Viddescu” Patdrlagele, judetul Buzdu

Between 28 and 31 October 2024, eight students enrolled in the 6th, 7th, and 8th grades at
Liceul Teoretic "Radu Vladescu" located in Patarlagele town, Buzau county, Romania, accompanied
by two teachers, participated in the first group mobility of the project 2024-1-RO01-KA121-SCH-
000206543 funded by the European Commission through the Erasmus+ Programme.

Some of the project participants, aged between 12 and 14 years old, were facing learning
difficulties, so the main activities of the transnational mobility were carefully planned so that they
could meet their special educational needs and improve all the participants’ linguistic, social and digital
skills, develop their civic, personal, learning to learn and cultural awareness and expression key-
competences as well as their critical and creative thinking, well-being, self-confidence and self-esteem.

The main objective of the second year of Erasmus+ Accreditation for Liceul Teoretic “Radu
Vladescu” is the modernization and internationalization of the teaching-learning-assessment process
through key-competence development and exchange of good practices, to the detriment of outdated
approaches.

The mobility programme based on innovation and international collaboration enabled our
school to achieve the main objective in our Erasmus Plan through outdoor communication and team-
building games, multimedia presentations created collaboratively by the Romanian students, active
participation in the formal and non-formal learning activities facilitated by the host school, a
roundtable discussion entitled "Which is better in education: tradition or innovation?", specific
activities to promote key-competences for lifelong learning through the Flipped Classroom approach,
a collaborative digital album on Padlet entitled "Taken in Greece" (applying the Photovoice and digital
storytelling methods), research and documentation visits meant to capitalize on the benefits of
experiential learning in Thessaloniki, at the Meteora monasteries complex and the Polyfytos Lake area
in Kozani, initial, formative, and final evaluation activities etc.

By attending the formal classes provided by the Greek host school, the Romanian participants
immersed themselves in the education system of another European country, gaining an authentic
appreciation of the unique academic and cultural opportunities that are only granted under the auspices
of the Erasmus+ Programme. They also experienced the Greek ways of teaching and learning and
familiarized themselves with the national strategies and programmes of the host country for ensuring
innovative and inclusive pedagogical approaches in education.

During the roundtable discussion entitled "Which is better in education: tradition or
innovation?”, the participants exchanged diverse perspectives on the topic of education, encouraging
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reflective learning and critical thinking. The open, dialogic nature of the activity enhanced the English
language skills of the participants, their teamwork spirit, and adaptability, which are essential in
multicultural environments. This method also nurtured empathy, tolerance, and the ability to negotiate
and synthesize ideas across cultural divides. By engaging in a constructive discussion and active
listening, the learners improved their interpersonal competences as well.

The collaborative digital album “Taken in Greece” improved the digital literacy of the
participants as they had the opportunity to develop their skills in using digital tools for storytelling and
photography, strengthening their reflective thinking and improving their collaborative skills as
working together, on a joint task, fostered creativity, and intercultural understanding.

The communication workshop served as an interactive learning method to foster the sharing of
experience and best practices among the project participants. Through discussions, group activities,
and collaborative exercises, all the pupils involved enhanced their intercultural communication skills,
exchanged insights, and built networks, enriching both personal and academic growth abroad.

The cultural and documentation visits promoted intercultural dialogue as well as positive
attitudes such as respect for diversity and cultural heritage, while giving the project team members the
chance to practise experiential learning in memorable outdoor contexts. They promoted active
learning, an instructional strategy in which pupils take a dynamic role, participating in their own
educational journey. By reflecting on their own experiences and impressions, making their own
discerning judgements, constructing their own interpretations and seeking their own personal
connections, the participants learned more deeply and are expected to retain knowledge longer due to
the opportunities to engage directly with the information and experiences at hand.

Moreover, through the cultural and documentation visits, the Romanian participants broadened
their cultural horizons, by learning through the appreciation of shared heritage and from a wide range
of sources of information such as artefacts and field trips or any activity that authentically represented
the culture of the host school, allowing them to engage in hands-on experiences and reflection and
connect theories and knowledge learned in the classroom to real-world situations.

As expected, the Erasmus+ group mobility allowed the Romanian pupils to interact with
experts from different social, educational and professional fields, which had a positive impact on their
personal development, academic progress and, why not, even future career choices, increasing their
motivation, developing new ideas, finding inspiration etc. They became more responsible and
respectful of historical monuments, artefacts and traditions by understanding the importance of
preserving not only the tangible, but also the intangible aspects of cultural heritage such as folklore,
language, knowledge, customs, and beliefs, as well as national identity. All these helped the
participants to develop their cultural awareness and expression.

Another major advantage of this Erasmus+ experience was the exchange of ideas and best
practices between teachers from two different education systems. Through the collaboration with the
teachers from Greece, the Romanian project coordinators gained a better understanding of how
educational methods and technologies are applied and how these models can be adapted to the needs
of their students and the context of their own schools. This exchange also contributed to the
development of the teachers’ intercultural competences, increasing their openness and understanding
of diverse educational perspectives.
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The Greek collaboration has been both rewarding and sustainable for both our school
communities. In November 2024, a new European partnership was founded, this time on the European
School Education Platform, for the implementation of the eTwinning project “All Together for a
Global Celebration”. We are confident that this initiative will create meaningful experiences and
learning opportunities for the Greek and Romanian pupils enrolled in primary and lower secondary
levels while exploring significant international observances through interactive and collaborative
activities.

“The European Commission support for the production of this publication does not constitute
an endorsement of the contents which reflects the views only of the author, and the National Agency

and Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information
contained therein”.
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INTERCULTURAL TRAVEL WITH ERASMUS+

Monica luliana Onica,
Spiru Haret National College in Tecuci, Romania

My name is Monica luliana Onica, | am an English teacher at Spiru Haret National College in
Tecuci, Romania, and | am very happy to share with you a story about an Erasmus+ project that was
much more than just an educational trip. It was a true intercultural adventure, an opportunity to explore
Europe’s cultural heritage and to learn together about the importance of digital technologies in
preserving and promoting our heritage.

Objectives of the Erasmus+ “Digital Trace of Cultural Heritage” Project

Our project had as its main goal the development of digital and creative skills of students and
teachers through the use of new technologies. We also wanted to encourage intercultural dialogue and
respect for cultural diversity, to stimulate critical thinking and free expression in academic and social
contexts. In addition, we put a special emphasis on increasing interest in the historical and cultural
heritage of each country involved, through interactive activities and thematic visits.

Romania and Turkey are pioneers in the protection and promotion of cultural heritage, and
Lithuania, with extensive experience in Erasmus+ projects, coordinated this project. We also worked
together with Croatia, a country recognized for its active use of modern educational technologies, to
integrate digital skills into our education.

Mobility in Romania — “A Journey Through Heritage, Culture, and Friendship”

| would like to start with the mobility in Romania I organized, which was truly special for me
and all the participants. The meeting began in a warm and welcoming atmosphere, where each
participant was greeted with our traditions. The welcome ceremony immediately created a bond
between all those present, and each activity was an opportunity to learn about our cultural heritage.

One of the most meaningful activities was the visit to a traditional household in the village of
Suhurlui, where we learned about authentic rural life and the preservation of traditions. We continued
with workshops on restoring historical pots and explored the connection between identity and
birthplace. These discussions helped us understand not only our own culture, but also the diversity that
enriches our lives. The day continued with a Kahoot competition about cultural heritage, which was
educational and fun at the same time. At the end, we had an award ceremony, where we celebrated the
active involvement of the participants and the friendships formed during the mobility.

Mobility in Turkey — “A Week of Discovery and Cultural Exchange in Turkey”

After the wonderful experience in Romania, we continued our adventure in Turkey, where we
were greeted with the same warm and welcoming traditions. The first day was dedicated to integration
activities, which helped us get to know each other better, and the traditional colognes made us feel
truly at home. We visited the ancient city of Zeugma, and the learning experience was unforgettable,
deepening our knowledge of the fascinating history of the region. In the middle of the week, we

25



SIMPOZION & CONCURS TMPREUNA EUROPA
‘ Postom 4 CoNTION TOGETHERl N EUROPE

explored the city of Gaziantep and its museums, and the visit to the bazaars gave us an in-depth look
at traditional crafts. One of the moments that brought us together the most was the culinary workshop
where we learned to prepare ¢ig kofte, a traditional Turkish dish, and this activity was a great
opportunity to connect through gastronomy.

The unforgettable day was the one when we visited Sanlurfa-Balikligdél and Gobekli Tepe, the
oldest archaeological site in the world. These historical places gave us a profound lesson about our
connection with the past. At the end, we made a collaborative video project, which reflected all the
lessons and experiences we had, and the Kahoot contest was an opportunity to celebrate the knowledge
we gained.

In addition to the mobilities themselves, our project also had a significant impact through
dissemination activities. An important example is the organization of the "International Conference on
Culture and Technology", which took place on December 14, 2024, at the Casa de Cultura in Tecuci.
Then, we had the opportunity to share the results and impact of the project with various audiences
through dissemination activities. A significant example was the participation in the "File de Istorie"
event, where | presented the impact of mobilities on students and teachers, emphasizing the importance
of using digital technologies for the preservation of cultural heritage. | also participated in a
pedagogical circle (Pedagogical Circle of European Educational Project Managers), where we
discussed about the good practices and lessons learned from this project, encouraging collaboration
between teachers to promote intercultural education.

Another significant moment was the International Symposium “Rising Society”, which took
place at the Tecuci Cultural Center and brought together 425 students and 165 teachers from various
corners of the world. The students of the “Spiru Haret” National College stood out through the awards
they received, thus demonstrating the significant impact of the Erasmus+ project on their educational
and intercultural development. The event benefited from valuable partnerships, including the one with
the “Teodor Cincu” History Museum, and was supported by a sponsorship of 8,000 lei, which
facilitated the activities. A particularly important aspect of this symposium was the fact that we
managed to publish two volumes with the presented works, a valuable initiative that reflects the
enthusiasm of the participants. This Erasmus+ journey was not only an educational project, but it was
a lesson in how we can learn from each other, how we can build intercultural connections and how
technology can help us protect and promote our heritage. | learned not only about history and culture,
but also about the importance of friendship and international collaboration. | am grateful for every
moment | lived within this project and for all the friendships formed, and this project has shown us
that Erasmus+ is truly a path to a more united and educated world.

For more information and updates, | invite you to follow our official Facebook page
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089983937622 where you will find details about the
activities and events that have already taken place, as well as about the upcoming ones.
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INSTRUIM PENTRU VIITOR PRIN ERASMUS+

Prof. Cirjaliu Mihaela, Prof. Colibdsanu Adela,
Liceul Tehnologic “Ion Barbu” Giurgiu

Europa nu este doar un continent, ¢i 0 comunitate unita
prin diversitate, colaborare si oportunitati. Pentru multi tineri,
visul de a caldtori, de a descoperi noi culturi si de a se dezvolta
profesional devine realitate prin programele Erasmus +. Aceste
proiecte reprezintd mai mult decat simple schimburi educationale
— ele sunt punti spre viitor, spre o piatd a muncii tot mai dinamica
si mai interconectata.

Pentru cadrele didactice si elevii de la Liceul Tehnologic
,,lon Barbu,, din Giurgiu, proiectele Erasmus+ au devenit din anul %

2015 o traditie. Nu ne vom opri, deoarece scolii noastre i-a fost 0 GIURG'U

acordatda Acreditarea Erasmus pentru a derula proiecte de
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mobilitate Erasmus+ in domeniul ,,Formare Profesionalda VET” in perioada 01.02.2022 — 31.12.2027.

Urmand deviza scolii ”Instruim pentru viitor”, in anul 3 de acreditare, proiectul nr. 2024-1-
RO01-KA121-VET-000220378, implementat in perioada 1 iunie 2024-31 august 2025 a oferit unui
grup de 39 de elevi cu oportunitati reduse, invatdmant liceal si profesional, sansa de a efectua 2
sdptamani de instruire practica in domeniul lor de formare profesionald, in cadrul unor unitati de
alimentatie publicd, turism si comerciale din Lisabona, Portugalia, dar si mobilitatea a doud cadre
didactice, aria curriculara Tehnologii intr-o activitate de job shadowing. De asemenea, doi absolventi
din promotia 2024 sunt fericitii beneficiari ai unor burse Erasmus Pro, deruland trei luni de pregétire
practica In companii europene renumite.

Partenerii nostri au fost agenti economici si organizatii cunoscute in Portugalia: restaurantul
Sabor Mineiro - certificat cu titlul de excelenta din partea Trip Advisor; Lantul hotelier Sana; Lantul
de magazine Normal; Zircof - Solu¢es Outsourcing BPO; Restaurantul Mad Kitchen; Food Story;
Restaurantul Figus; A Padaria Portuguesa; Organizatia intermediara Casa da Educacao

Participantii au lucrat in companiile partenere cate 6 ore pe zi, 5 zile pe saptdmana sub Indrumarea
tutorilor de stagiu, iar activitatile de formare au fost corelate cu domeniul de pregatire profesionala al
acestora, ei dobandind cunostinte noi si abilitati practice specifice domeniului de pregatire.

Pentru a obtine abilitati sociale, interculturale si lingvistice in timpul liber si la sfarsit de
saptamana, au participat la vizite culturale in Sintra, Cascais, Estoril, Obidos, Fatima, au vizitat castelul
San Jorge, Oceanariul, Gradina Zoologica, Belem, stadionul echipei Benfica.

Impactul rezultatelor proiectului asupra participantilor este major si se reflecta in dezvoltarea
competentelor profesionale ale acestora, prin dobandirea de noi abilitati si competente tehnice,
specifice domeniului lor de formare, dar si a competentelor lingvistice si a abilitatilor de comunicare
in limbi strdine si sociale ale acestora. Elevii si-au imbunatatit substantial sansele de acces pe piata
muncii, prin noile cunostinte si abilitati dobandite si prin valoarea adaugata dezvoltarii profesionale si
personale, capacitatea de a lucra in echipa.

Rezultatele proiectului sunt vizibile si la nivelul scolii, care si-a crescut prestigiul si
atractivitatea ofertei de formare prin participarea la proiecte Erasmus, si-a mbogatit harta
parteneriatelor economice internationale  prin —
adaugarea de noi agenti economici din strainatate, s-a ‘ e
imbundtdtit nivelul de insertie pe piata muncii, §
folosirea de instrumente de certificare europene, dar "
si cadre didactice cu competente crescute in
managementul proiectelor europene. Programele
Erasmus nu sunt doar oportunitati academice, Ci
experiente de viatd care modeleaza viitorul tinerilor.
Ele contribuie la dezvoltarea unui spirit european
unit, pregatind elevii pentru provocarile si
oportunitatile unei lumi in continud schimbare.

Bibliografie
1. Comisia Europeand. (2023) - Erasmus+: shaping Europe’s future. Bruxelles: European Union Publications.
2. Ministerul Educatiei Nationale - (2023). Programele Erasmus in invatdmantul preuniversitar: Oportunitati si
rezultate, Bucuresti, Editura Didactica.

28




INTERNATIONAL EUROPE

SIMPOZION & CONCURS TMPREUNA EUROPA
SYMPOSIUM & COMPETITION TOGETHER' N

ALL TOGETHER FOR A GLOBAL CELEBRATION - PARTENERIAT
ETWINNING

Prof. Gavriloiu Otilia,
Liceul Teoretic "Radu Viddescu” Patdrlagele, judetul Buzdu

Proiectul educational eTwinning ,,All Together for a Global Celebration” reuneste trei scoli:
doud sunt din Grecia (Scoala Primard a XVII-a din Kozani si D.S. PERIOCHIS VATHYLAKKO
Servia Kozani) si una din Romania (Liceul Teoretic ,,Radu Vladescu” din orasul Patarlagele, judetul
Buzau). Scoala greceasca D.S. PERIOCHIS VATHYLAKKO Servia Kozani a gazduit anterior o
mobilitate de invatare Erasmus pentru liceul nostru, in octombrie 2024.

Activitatile se adreseaza elevilor din ciclurile primar si gimnazial. Proiectul implicd un numar
de 79 de elevi, 43% din Grecia (34 de elevi cu varste intre 9-12 ani) si 57% din Romania (45 de elevi
cu varsta ntre 7-13 ani). Datele preliminare din chestionarul initial pentru participanti au aritat ca,
pentru 54 dintre ei, aceasta este prima lor experienta eTwinning.

Scopul principal al proiectului este sa creeze experiente semnificative, oportunitati de invatare
si sd dobandeasca noi cunostinte si abilitati prin schimbul de experienta in sfera internationald pentru
elevii care participa la activitati.

Suntem increzatori ca, prin Invatarea bazata pe proiecte si inovarea pedagogicd, participantii la
proiect vor dobandi calitdti precum toleranta, bundtatea, prietenia, pacea si protectia mediului in
moduri care vor cultiva si promova valorile esentiale pentru o cetatenie globala responsabila.

Principalele activitati ale proiectului eTwinning ,,All Together for a Global Celebration” sunt:

e Ziua Internationald a Acceptarii — 20 ianuarie 2025;

e Ziua Actelor Aleatorii de Bunatate — 17 februarie 2025;

e Ziua Internationala a Padurilor — 21 martie 2025;

Acestea urmaresc:

e abordarea creativa a educatorilor-profesori;

e si ofere resurse tuturor copiilor, indiferent de oportunitati si circumstante;

e sd insufle valori universale prin asigurarea participarii copiilor, parintilor si a altor
persoane la procesul instructiv-educativ;

e sa asigure dezvoltarea gandirii creative, a cognitiei, a abilitatilor socio-emotionale, a
motricitatii fine si a dezvoltarii estetice la copii si adulti;

e sa dezvolte empatia si respectul fatd de oamenti;

e sd participe la prevenirea crizei de mediu;

e sd promoveze atitudini de solidaritate, bunatate, responsabilitate si corectitudine;

e sa dezvolte abilitdti de rezolvare a problemelor si gandire criticd prin explorarea
diverselor perspective si puncte de vedere;
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sa faciliteze obtinerea unei intelegeri mai profunde a celor trei comunitati culturale,
sociale si de mediu dincolo de scolile lor.

e (Cooperarea,

e sid exploreze si sa aplice modalitati eficiente de utilizare a TIC.

e Activitatile principale includ:

e prezentdri multimedia;

e jocuri interactive;

e povestiri digitale si proiecte de grup (postere, piese de teatru, ateliere de poezie si
videoclipuri de diseminare).

La finalizarea proiectului, se asteapta ca participantii sa dobandeasca cunostinte fundamentale
despre problemele si valorile globale cheie, sé isi consolideze empatia, respectul si responsabilitatea
fata de ceilalti, inclusiv animale si mediu, sd imbunatateasca munca in echipa, abilitatile de comunicare
si colaborare si sd cultive valori precum prietenia, solidaritatea si respectul prin activitati creative si
interactive.

Pentru a raspunde nevoilor individuale si colective diverse ale participantilor, proiectul va pune
un accent suplimentar pe: educatia pentru cetatenie si sigurantd online, imbundtatirea abilitatilor de
rezolvare a problemelor si gandire criticd si incorporarea activitatilor care dezvolta abilitati de viata si
promoveaza constientizarea civica si culturala.

Prin prioritizarea acestor domenii, parteneriatul educational ,,All Together for a Global
Celebration” va inspira si educa cetatenii activi, empatici si responsabili de maine, care se vor implica
in mod eficient in problemele care le afecteazi comunitatile si lumea. In calitate de coordonatori,
suntem increzdtori cd fundatia puternica a proiectului nostru si concentrarea clard pe colaborare,
creativitate si implicare vor asigura succesul acestuia.
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PROIECTUL ERASMUS+, FUTURE GUARDIANS: CULTIVATING ECO-
LEADERSHIP IN YOUNG MINDS

Prof. inv. primar Prunica Monica
Scoala gimnaziald "Gheorghe Vernescu ” R&mnicu Sarat, judetul Buzdu

Obiectivul initial al proiectului Future Guardians: Cultivating Eco-Leadership in Young Minds
este de a creste gradul de constientizare a elevilor cu privire la mediu, natura, practicile ecologice,
problemele mondiale in reciclare, sa le sporeasca gradul de constientizare cu privire la problemele de
mediu, sa exploreze posibile solutii si sa pund bazele unei participari pe deplin informate si active n
protectia mediului si 1n utilizarea prudenta si rationald a resurselor naturale. Avem datoria sa-i facem
pe elevii nostri sa inteleaga ca fiecare persoand de pe pamant conteaza si daca astazi impreuna facem
eforturi pentru a face din el un loc mai bun de locuit, inevitabil se va vedea in timp. Ei vor experimenta
sentimentele de acceptare, toleranta, armonie si respect fata de diferite culturi, ceea ce 1i apropie de
ideea de a fi o fiinta umana evoluata si educata.

Am realizat proiectul nostru din convingerea ca elevii din diferite grupuri culturale si
economice vor invatd permanent obiceiurile de viatd durabild si ecologica lucrand si exersand
impreund, 1n stransd cooperare, ca o mare echipd. Rezultatele pe care ne asteptim sa le realizam sunt
in principal in modul in care elevii nostri vor actiona atunci cand vine vorba de conservarea mediului.
De aceea credem ca proiectul va aduce rezultate pe doud planuri: personal si profesional. Personal si
mai aproape in timp: reduceti, reutilizati si reciclati - vor reduce ceea ce arunca, vor consuma mai
putind apa, vor face cumpdraturi cu Intelepciune, vor arunca separat, vor folosi pungi multifunctionale,
vor planta copaci, vor participa la alte activitati legate de protejarea mediului. Profesional si mai
departe in timp: profitabilitate crescuta pentru afaceri - intr-o noud lume verde vor folosi mai putine
materiale daunatoare mediului sau care epuizeaza resursele naturale ale planetei.

Obiectivele proiectului nostru sunt:

e Educareaunor elevi constienti siresponsabili de mediul inconjurator, care sunt dornici
sa salveze planeta si sa reducd consumul de energie si apa in scolile noastre, dar si in
casele lor;

e Cresterea tolerantei elevilor fatd de diferentele dintre ei prin expunerea acestora la
interactiuni interculturale;

e Cresterea capacitatii elevilor de a invata limbi strdine si in special engleza;

e Dobandirea de catre elevi a unor abilitati vitale ale secolului 21, cum ar fi increderea
in sine, comunicarea, rezolvarea problemelor, gandirea critica si munca in echipa,

e Dezvoltarea profesionala si personala a profesorilor;

Esecul scolar si lipsa sprijinului familiei contribuie la ratele ridicate ale abandonului scolar in
institutiile de Tnvatamant superior si nu numai acolo. Aceste probleme fac ca numarul studentilor care
pot merge la studii superioare sa fie foarte scazut. Problemele de integrare apar nu numai la copiii
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care se confrunta cu esecuri scolare,ci si la cei care provin din familii/regiuni dezavantajate. Copiii
sunt diferiti si diferentele dintre ei pot fi folosite ca provocari pentru educatie si pentru scoala.
Motivatia de Invatare a elevilor care au problemele mentionate mai sus, in special a copiilor din
regiuni/familii defavorizate, este foarte scazutd. Partenerii nostri de proiect trebuie sd dobandeasca
competente in rezolvarea acestei probleme pe care o considerd importanta in scolile lor si sa dezvolte
Un sentiment de apartenenta la scoald a elevilor lor. Nu este posibil sa se asigure un mediu educational
incluziv care sa prevada participarea activa a tuturor indivizilor cu metode clasice. Din acest motiv,
este nevoie de cresterea competentelor personalului educational al partenerilor de proiect in ceea ce
priveste invatarea . Pentru a satisface aceste nevoi, ca instrumente active de invatare in proiectul nostru,
au fost concepute ateliere de instruire si activitati de tip job shadowing cu tema metode si tehnici
incluzive si active si jocul didactic sub toate formele sale,implicatii active in educatia incluziva . Scoala
este pentru tofi elevii, nu numai pentru unii. O asemenea intelegere presupune acceptarea tuturor si
efortul comun pentru a raspunde diversitatii. Cuvintele cheie ce se vor sublinia sunt accesul si
participarea tuturor, efortul comun, acceptarea diversitatii, valorizarea fiecarui copil.

Prin proiectul nostru, profesorii nostri vor dobandi competente in lucrul cu copii din
familii/regiuni dezavantajate, copii cu esec scolar, copii cu probleme psihosociale si nu numai.

Acordam o importantd deosebitd metodelor si tehnicilor folosite in invatare i suntem constienti
ca prin joc copilul poate sid invete,fara a simti dificultatea si barierele intelegerii si insusirii
cunostintelor.

Prin utilizarea activa a metodelor si tehnicilor incluzive inovatoare in procesele educationale,
poate fi posibild dezvoltarea unor indivizi care se comporta democratic, care pot face conexiuni , care
pot gandi independent, care sunt toleranti si creativi. Potrivit studiilor, s-a dovedit ca acesti copiii care
primesc educatie adecvatd conditiei si nivelului lor de studiu inregistreaza succes scolar si se pot
exprima mai clar. Scopul pe care dorim sa-l atingem cu proiectul nostru este de a permite tuturor
persoanelor implicate sd fie active in procesele educationale prin instrumente de invatare active si
inovatoare. Atelierele de formare si alte activitati care urmeazd sa fie implementate in cadrul
proiectului vor asigura, de asemenea, rezultatul general al intaririi legaturilor elevilor cu scoala pentru
fiecare din partenerii nostri.

Toate etapele proiectului vor fi impdrtasite parintilor si vor fi implementate activitéti
educationale pentru parinti. Astfel, dimensiunea familiald, care este un alt element important legat de
elev, va fi dezvoltata. Proiectul nostru, care este consolidat prin intarirea parteneriatului elev-scoala-
familie, va minimiza efectele dezavantajelor in educatie.

Vom continua sa facem aceste activitati dupa terminarea proiectului, intentionam ca acestea sa
fie integrate Tn programele noastre educative. Toate acestea vor contribui cu siguranta la obiectivul
nostru principal: cresterea copiilor responsabili care sunt dispusi sa faca diferenta Tntre un mediu curat
si un mediu care sufera.
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PROIECTUL ERASMUS+ ”A SCHOOL FOR EVERYONE”, POARTA DESCHISA
SPRE CUNOASTERE

Prof. inv. primar Prunica Monica,
Scoala Gimnaziala ”"Gheorghe Vernescu ” Ramnicu Sdrat, judetul Buzdu

Prin proiectul A school for everyone au fost dezvoltate competentele profesorilor de a-si
imbogati activitatile didactice cu tehnici inovatoare in ceea ce priveste asigurarea participarii active a
grupurilor defavorizate la procesele de invatamant, cresterea integrarii si succesului elevilor. Astfel,
competenta profesorilor si motivatia acestora pentru invatarea pe tot parcursul vietii, S-a dezvoltat. Ne-
am propus ca toti profesorii sa cunoasca strategii de educatie incluziva si motivationala, astfel incat
elevii din scoala noastrd sa aiba sanse egale de a Invita Impreund, indiferent de apartenenta lor
culturala, sociala, etnica, rasiala, religioasa si economica sau de abilitatile si capacitatile lor intelectuale
sau fizice. Aceasta aspiratie este legata de prioritatea ,,SCOALA EDU: ,,Abordarea dezavantajului de
invatare, abandonul scolar timpuriu si competenta scazuta a competentelor de baza.

Obiectivele noastre principale sunt legate de urmatoarele aspecte:

e Ol: Prevenirea fenomenului de pardsire timpurie a scolii in randul elevilor prin

imbunatatirea si diversificarea ofertei educationale a scolilor implicate Tn proiect;

e 02: Imbunititirea rezultatelor studiului privind performantele elevilor cu cel putin 15%
pentru fiecare organizatie, in fiecare an scolar;

e 0O3: Transformarea salilor de clasa intr-un loc mai prietenos pentru toti copiii, pentru a
favoriza incluziunea si a determina o scadere a numarului de absente cu circa 25% pentru
fiecare organizatie pe an scolar;

e 0O4: Proiectarea de produse comune de inaltd calitate, care sa reflecte buna intentie de
cooperare internationala si sd oferim profesorilor nostri cele mai bune instrumente
pedagogice in beneficiul copiilor nostri;

Problema inegalitatii in accesul la educatie este o problema constanta, din diferite motive, in
intreaga lume. Odata cu procesul pandemic pe care l-am trait , aceste probleme s-au adancit si mai
mult pe masura ce tehnologia a devenit mai implicata in sistemele de invatamant. Parteneriatul nostru
ne-a dat ocazia sa facem schimb de informatii/experienta si sa avem rezultate inovatoare prin finantarea
acestui proiect. De asemenea, acest parteneriat ne-a ajutat sa transformam clasele in locuri prietenoase,
n care copiii sa vina cu drag la scoald. Partenerii nostri au avut ocazia sa-si impartaseasca punctele
forte si sa-si imbunatateasca punctele slabe prin activitatile desfasurate in mobilitatile proiectelor.

Acest proiect a oferit o contributie importanta si 0 motivatie pentru proiecte mai mari pe care
intentionam s le dezvoltdm in activitatea noastra. De asemenea, prin derularea acestui proiect,
motivatia si capacitatea noastra de incluziune pe care o vom dezvolta, va duce la o crestere a succesului
scolar in institutiile noastre, o scddere a problemelor psihosociale si o intarire a legaturilor elevilor
nostri cu scoala. Esecul scolar si lipsa sprijinului familiei contribuie la ratele ridicate ale abandonului
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scolar in institutiile de Invatdmant superior si nu numai acolo. Aceste probleme fac ca numarul
studentilor care pot merge la studii superioare sa fie foarte scazut. Problemele de integrare apar nu
numai la copiii care se confruntd cu esecuri scolare, ci si la cei care provin din familii/regiuni
dezavantajate. Copiii sunt diferiti si diferentele dintre ei pot fi folosite ca provocari pentru educatie si
pentru scoald. Motivatia de invatare a elevilor care au problemele mentionate mai sus, in special a
copiilor din regiuni/familii defavorizate, este foarte scazuta.

Partenerii nostri de proiect au dobandit competente in rezolvarea acestei probleme pe care o
considera importanta in scolile lor si au dezvoltat un sentiment de apartenenta la scoala a elevilor lor.
Nu este posibil sa se asigure un mediu educational incluziv care sa prevada participarea activa a tuturor
indivizilor cu metode clasice. Din acest motiv, este nevoie de cresterea competentelor personalului
educational al partenerilor de proiect in ceea ce priveste invatarea . Pentru a satisface aceste nevoi, ca
instrumente active de invatare in proiectul nostru, au fost concepute ateliere de instruire si activitati de
tip job shadowing cu tema metode si tehnici incluzive si active si jocul didactic sub toate formele sale.

Scoala este pentru toti elevii, nu numai pentru unii. O asemenea intelegere presupune acceptarea
tuturor si efortul comun pentru a raspunde diversitatii. Cuvintele cheie ce se vor sublinia sunt accesul si
participarea tuturor, efortul comun, acceptarea diversitatii, valorizarea fiecarui copil.

Prin proiectul nostru, profesorii nostri au dobandit competente in lucrul cu copii din
familii/regiuni dezavantajate, copii cu esec scolar, copii cu probleme psihosociale si nu numai.
Acordam o importantd deosebitd metodelor si tehnicilor folosite in Tnvatare si suntem constienti ca
prin joc copilul poate sa invete, fara a simti dificultatea si barierele intelegerii si insusirii cunostintelor.

Prin utilizarea activa a metodelor si tehnicilor incluzive inovatoare in procesele educationale,
poate fi posibild dezvoltarea unor indivizi care se comportda democratic, care pot face conexiuni, care
pot gandi independent, care sunt toleranti si creativi. Potrivit studiilor, s-a dovedit ca acesti copiii care
primesc educatie adecvatd conditiei si nivelului lor de studiu inregistreaza succes scolar si se pot
exprima mai clar. Scopul pe care dorim sa-l atingem cu proiectul nostru este de a permite tuturor
persoanelor implicate sa fie active in procesele educationale prin instrumente de invatare active si
inovatoare. Atelierele de formare si alte activitati care urmeazd sa fie implementate in cadrul
proiectului vor asigura, de asemenea, rezultatul general al intaririi legaturilor elevilor cu scoala pentru
fiecare din partenerii nostri.

Toate etapele proiectului au fost impartasite parintilor si vor fi implementate activitati
educationale pentru parinti. Astfel, dimensiunea familiald, care este un alt element important legat de
elev, a fost dezvoltata. Proiectul nostru, care a fost consolidat prin intarirea parteneriatului elev-scoala-
familie, a minimizat efectele dezavantajelor in educatie.

Mobilitatea din Romania a constat in activitati demonstrative de tip job shadowing cu tema
”’Metode si tehnici inclusive” la ciclul primar si gimnazial. Profesorii au fost mpartiti in 4 echipe,
fiecare fiind compusa din profesori din fiecare tard, si au asistat, prin rotatie, la mai multe activitati
sustinute de elevii si profesorii Scolii gimnaziale “Gheorghe Vernescu”. Au fost prezentate metode si
tehnici incluzive folosite la ciclul primar: metoda “Palariile ganditoare”, metoda “Turul galeriei”,
metoda “Cubul”, metoda “Diagrama Venn”, metoda R.A.I. Dupa activitati a avut loc intalnirea online
intre elevii din cele 4 tari. Elevii s-au cunoscut mai bine, s-au provocat cu ajutorul jocului wordwall
creat de echipa profesorilor gazda “I chalenge you” si s-au distrat.
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ERASMUS+ MOBILITIES IN ROME:
STRENGTHENING EDUCATIONAL PRACTICES THROUGH TEACHING AND
JOB SHADOWING

Prof. Manea Ramona Cristina, Prof Voicu Elena Cristina,
G.P.P Nr.8 Buzau

In a significant step toward the internationalization and professional development of our
institution, two representatives—one teacher and the director—participated in Erasmus+ mobilities,
within the third year of implementation of Erasmus+ accreditation- 2024-1-RO01-KA121-SCH-
000221306, at Ludus Cooperativa Sociale in Rome, Italy. These mobilities were organized under two
formats: Teaching and Training Activities for the teacher, and Job Shadowing for the director. Each
experience provided tailored benefits, aligned with the participants’ responsibilities and roles within
our educational institution.

Teaching and Training Activities: A Teacher’s Immersive Experience

During the teaching mobility, the participating teacher became fully immersed in the Italian
early childhood education environment. Hosted by Ludus Cooperativa Sociale, from Rome, Italy, the
teacher took part in hands-on classroom activities and pedagogical exchanges centered around the
Montessori and Reggio Emilia methods.

Key activities included: Assisting and leading storytelling, sensory, motor, theater, music, and
ecological activities, in both Italian and English. Using interactive whiteboards, robotics, coding kits,
and other digital tools to deliver STEAM-based lessons. Conducting outdoor learning experiences with
ecological and sustainability themes. Working one-on-one with children with Special Educational
Needs (SEN), applying inclusive educational strategies.

Collaborating closely with host institution teachers to plan and reflect on daily activities.

Key advantages for the teacher: Gained confidence and fluency in using Italian for instruction.
Enhanced pedagogical repertoire, especially in inclusive education and sensory-based learning.
Strengthened digital literacy through the use of advanced educational technologies. Built international
networks with fellow educators for future collaboration and exchange.

Job Shadowing: The Director’s Strategic Perspective

In parallel, the director of the sending institution engaged in job shadowing activities focused
on understanding the organizational, curricular, and administrative framework of the host institution.
The director observed leadership practices, staff coordination methods, and curricular implementation
strategies.

Activities included: Interviews with the director, teachers, and support staff to understand
institutional roles and collaboration models. Observing curriculum design, extracurricular
programming, and teaching methodologies rooted in Montessori and Reggio Emilia principles.
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Exploring inclusive practices for children with SEN and environmental education frameworks.
Analyzing team dynamics, decision-making processes, and leadership approaches within the host
institution.

Key advantages for the director: Gained strategic insights into innovative school management
and curriculum development. Identified potential adaptations for inclusive and sustainable education
at the institutional level. Fostered international partnerships that can be expanded through future
projects. Strengthened understanding of European educational values and policies, enriching the
school’s strategic direction. Shared Outcomes and Impact

Despite their differing roles, both participants returned with complementary perspectives and
a shared commitment to innovation and international collaboration.

Shared Benefits: Promotion of European values such as diversity, inclusion, sustainability, and
civic engagement. Improved communication and collaboration between teaching and administrative
staff within the sending institution. Inspiration for whole-school improvement, including curriculum
updates, new extracurricular activities, and increased digital integration.

Empowerment of both participants to act as change agents in their respective roles.

SWOT Analysis of the Mobility Experiences

Strengths: Dual perspectives (teaching and leadership) enriched the transfer of practices.
Hands-on learning and direct observation tailored to professional duties. Opportunities to build long-
term international partnerships.

Weaknesses: Limited time frame for in-depth systemic change. Language barriers at the
beginning of the mobilities. Potential challenges in adapting foreign practices to the home context.

Opportunities: Integration of inclusive, ecological, and tech-driven approaches in school
practices. Expansion of international networks and project collaborations._Improved alignment with
European educational strategies and goals.

Threats: Risk of underutilizing the experience without institutional follow-up or dissemination.
Dependence on future funding or administrative support for continuing mobility initiatives.

The participation of both a teacher and the director in targeted Erasmus+ mobilities has proven
to be a transformative experience. While the teacher gained direct classroom experience and
strengthened instructional strategies, the director returned with strategic insights and leadership tools
to shape the future of the institution. Together, their experiences support a comprehensive vision for
educational excellence, grounded in European collaboration, inclusive values, and innovative practice.
These mobilities underscore the value of tailored professional development and affirm our
commitment to continued engagement in international education initiatives.
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ERASMUS+, NEMOPHILIST ECONUTS FOR GREEN PLANET

Prof. Matei Roxana Carmen, Prof. Popescu Maria Gratiela,
Scoala Gimnaziald Nr.7 Buzdu

In cadrul parteneriatelor strategice Erasmus+, proiectul ,,Nemophilist Econuts for Green
Planet” reuneste cinci scoli din Croatia, Romania, Italia si Turcia Intr-o misiune comuna: formarea
unei generatii de tineri constienti, responsabili si activi in protejarea planetei.

Tema simpozionului ,.impreuni in Europa” se reflectd perfect in aceasti colaborare
educationala. Proiectul Erasmus+ ,,Nemophilist Econuts for Green Planet” se aliniaza perfect cu
directiile stabilite de Obiectivele de Dezvoltare Durabila (SDGs) ale Organizatiei Natiunilor Unite.
Prin promovarea educatiei ecologice, a colabordrii internationale si a utilizarii tehnologiei in scopuri
creative, proiectul contribuie in mod direct la atingerea urmatoarelor obiective: Obiectivul 4 — Educatie
de calitate, prin dezvoltarea competentelor digitale, lingvistice si civice; Obiectivul 12 — Consum si
productie responsabile, prin atelierele de reciclare si reutilizare creative; Obiectivul 13 — Actiune
pentru clima, prin constientizarea si implicarea activa in protejarea mediului; Obiectivul 17 —
Parteneriate pentru realizarea obiectivelor, prin colaborarea intre scoli din patru tari europene;
Obiectivul 15 — Protejarea, refacerea si promovarea utilizarii durabile a ecosistemelor terestre: paduri,
soluri, munti, biodiversitate.

Obiectivele proiectului

e Constientizarea elevilor privind schimbarile climatice si consecintele acestora;

e C(Calcularea si diminuarea amprentei de carbon;

e Dezvoltarea competentelor digitale si creative prin utilizarea instrumentelor Web 2.0
si Al

e Stimularea cetdteniei europene active si a colaborarii interculturale;

e Promovarea incluziunii, empatiei si lucrului in echipa.

Activitati desfasurate. Pe parcursul proiectului, elevii si profesorii au desfasurat o serie de

e Au creat povesti ecologice digitale cu ajutorul inteligentei artificiale, precum aventura
ursului Snowpaw;

e Completarea unui chestionar pentru calcularea consumului de carbon;

e Au participat la ateliere de reciclare ( Proiectarea gentilor Nemophilist Econuts) si
reimaginarea naturii prin arta (obiecte decorative, tablouri);

e Au utilizat platforme educationale (Baamboozle, Wordwall, Padlet, Canva) pentru a
crea jocurl, prezentdri i benzi desenate;

e Au organizat evenimente ecologice locale si campanii de sensibilizare 1n scoala si In
comunitate, plantarea copacului national in parcul Marghiloman, plantare de puieti de
frasin in parcul Créng, proiectarea gradinilor organice;

37




SIMPOZION & CONCURS T A
INTERNATIONAL IMPREUNA' N Egggﬁé

SYMPOSIUM & COMPETITION TO G ET H E R

Poverten mea curopeand. m

e Au participat la activitati online comune si jocuri colaborative;

e Au colaborat la realizarea unei carti internationale si a unui calendar ecologic
multilingv.

Rezultate si impact

Elevii au dobandit abilititi esentiale pentru viitor: gandire critica, comunicare interculturala,
competente digitale si implicare civica. Profesorii si-au imbunatatit metodele de predare si au
promovat incluziunea si creativitatea. Parintii si comunitatile locale au fost implicate activ,
consolidand legatura dintre scoala si societate. Produsele finale — cartea, calendarul, colajele digitale
— demonstreaza angajamentul pentru o Europa verde, educata si unitd prin iubirea si respectul fata de
naturd.
Concluzii

,Nemophilist Econuts for Green Planet” este un exemplu de buna practica in educatia ecologica
europeana. Prin colaborare, tehnologie si empatie, proiectul a creat punti intre culturi si a demonstrat
ca educatia ecologica poate fi eficienta si captivantd atunci cand este integrata intr-un cadru european
colaborativ. Vizitele culturale in diverse locatii europene au oferit participantilor o perspectivd mai
larga asupra diversitatii si unitatii europene. Implicarea activa a elevilor, profesorilor si comunitatii
locale a consolidat legdtura dintre educatie si societate, demonstrand ca, impreuna in Europa, putem
construi un viitor durabil.

Astfel, proiectul nostru demonstreaza ca educatia sustenabild si parteneriatele internationale
sunt cheia pentru construirea unei Europe unite, prospere si prietenoase cu natura.
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CLASE CONECTATE, LUMI DESCOPERITE

Prof. inv. primar Petre Cristina,
Liceul Teoretic "Radu Vladescu” Patdrlagele judetul Buzdu

Scoala nu mai este doar un spatiu al invatarii traditionale, ci o fereastra deschisa catre noi
culturi, idei si prietenii. Acest lucru devine posibil prin implicarea activa in parteneriate educationale
internationale, n cadrul carora profesorii si elevii din diferite tari coopereaza, schimba perspective si
invata impreuna.

Parteneriatele internationale promoveaza colaborarea participantilor cu scopul de a imbogati
experienta educationald, de a crea punti intre elevi, profesori si scoli din diferite colturi ale lumii,
pentru a Tmbunatati calitatea educatiei, a promova diversitatea culturald si a dezvolta competente
esentiale pentru o lume globalizata, invatand unii de la altii.

In cadrul parteneriatelor internationale, scolile desfisoard proiecte ce vizeazi obiective
comune, faciliteaza colaborarea cadrelor didactice sa discute si sa facd schimburi de experiente cu
partenerii, sd realizeze activitati de invatare reciproca, workshopuri, vizite de studiu, activitati de
voluntariat, dar si activitati culturale si sportive, prin intermediul carora se sprijind educatia si formarea
tuturor participantilor.

Colaborarile internationale aduc idei noi in sdlile de clasd: metode alternative de predare,
instrumente digitale moderne si abordari interdisciplinare. Schimbul de bune practici inspira profesorii
sl motiveaza elevil.

Scolile implicate in astfel de parteneriate creeaza legaturi puternice cu institutii din alte tari,
facilitand proiecte pe termen lung, mobilitdti pentru elevi si cadre didactice, dar si acces la resurse
internationale.

Prin platforma eTwinning, elevii si profesorii au ocazia sa colaboreze online folosind metode
inovatoare de predare si invatare, sa-si dezvolte competentele digitale utilizand instrumente digitale
puse la dispozitie de platforma si s exploreze diversitatea culturala din Europa promovand astfel
respectul, empatia si toleranta fata de diversitate.

Elevii sunt mai implicati s1 motivati atunci cand invatd prin descoperire si experimentare
deoarece aceastd abordare i ajuta sa fie curiosi, activi si creativi in procesul de Tnvatare.

Parteneriatele intre profesori si elevi din diferite colturi ale lumii aduc in clase idei diverse,
metode inovatoare si motivatie.

In ultimii ani am implementat proiecte internationale care au vizat diferite teme si obiective:
“Every child is a scientist”, "My recycling city”, "Books are talking”.

Copiii au desfasurat activitati transdisciplinare, in care au imbinat informatiile cu jocurile si
experimentele, contribuind astfel la dezvoltarea competentelor din programa scolara. In cadrul acestor
activitati elevii si-au dezvoltat atat competente in domeniul stiintei, cat si competente de comunicare,
digitale, sociale si civice, de a invata sa inveti.
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gandirea critica, colaborarea, creativitatea, comunicarea in limbi straine.

Contactul cu alte culturi le aduce elevilor beneficii esentiale pentru dezvoltarea lor personala
si educationald. Lucrand la proiecte comune, elevii inteleg importanta colabordrii globale pentru
rezolvarea problemelor.

Toate aceste proiecte au avut un scop comun: sa transforme invatarea intr-o experienta vie,
relevanta si conectata la lumea reald. Prin colaborarea cu elevi din alte culturi, copiii au Inteles ca, desi
vorbim limbi diferite si traim in locuri diferite, avem aceleasi visuri, aceleasi griji si aceeasi dorintd de
a construi o lume mai buna.

Asadar, proiectele pe care le-am implementat au contribuit la dezvoltarea unei generatii de elevi
curiosi, empatici, responsabili si implicati, capabili sa gandeasca liber, sd colaboreze eficient si sa
aduca un impact pozitiv in lumea in care traiesc.

Parteneriatele internationale sunt dovada vie ca educatia poate fi un pod intre lumi, iar elevii
care participa la aceste proiecte devin nu doar mai buni la scoald, ci si mai deschisi si mai pregatiti
pentru viitor.

Fiecare proiect este unic, fiind personalizat in functie de tema aleasa si de particularitétile de
varsta ale elevilor.

Un proiect educational de succes nu este doar o activitate in calendarul scolar, ci o experienta
care modeleaza caractere, deschide minti si aprinde pasiuni. Fiecare activitate, fiecare schimb de idei
sau fiecare produs final este o fereastra deschisa spre un viitor mai tolerant, mai creativ si mai conectat.

In concluzie, proiectele internationale reprezinti o modalitate moderna si interactiva de a
conecta scoli si de a crea o comunitate educationald, contribuind la formarea unor generatii mai
deschise si mai bine pregdtite pentru viitor.
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PARTENERIATE PRIN PROIECTUL ERASMUS +
“Q SCOALA MAI BUNA ESTE O SCOALA FARA BULLYING!”

Prof. Pruteanu Mioara,
Colegiul Economic “lon Ghica” Bacau

Colegiul Economic ,,Jon Ghica” Bacdu se numara printre institutiile bacauane de invatamant
cu traditie, care de-a lungul timpului a reusit sd pregétesca specialisti In domeniile economic-comert,
turism si alimentatie, oferind posibilitatea cadrelor didactice de a se dezvolta profesional astfel incat
sa fie pregitite pentru provocirile actuale ale educatiei. In acest sens, a fost implementat pe parcursul
a doi ani un proiect care sa determine constientizarea dimensiunii fenomenului de bullying, a stresului
asociat acestuia si sa conduca la gasirea unor modalitati de prevenire si combatere a lor, in vederea
asigurdrii unui climat educational propice invétarii, proiect intitulat "O scoala mai bund este o scoala
fara bullying!“, Programul Erasmus +, Actiunea Cheie 1, 2019-1-RO01-Ka101-061940.

Proiectul a cuprins sase mobilitati, dupa cum urmeaza:

e Prima mobilitate: Prevention of peer violence, Split, Coatia.

e A doua mobilitate: Academic succes through classroom management, Praga, Cehia.

e A treia mobilitate: How to stop bullying and cyberbullying in schools and promote social

emotional learning, Bologna, Italia.

e A patra mobilitate: Stress and conflict management, Tenerife, Spania.

e A cincea mobilitate: Classroom as a stage, Istanbul, Turcia.

e A sasea mobilitate: Education Equity — Inclusive Education, Istanbul, Turcia.

Numarul de participanti implicati in activitatile de mobilitate a fost de 18, aproximativ 35%
din numarul profesorilor diriginti si 20% din numarul total de cadre didactice din scoala. Desfasurarea
mobilitatilor specifice acestui proiect a avut un rol important la dezvoltarea dimensiunii europene a
educatiei si, mai ales, a contribuit Tn mod esential la atingerea scopurilor propuse: prevenirea si
combaterea fenomenului de bullying in scoald, a agresiunilor accidentale si a stresului asociat acestora;
schimbarea mentalitatilor discriminatorii ale factorilor implicati in actul de educatie, inclusiv parintii
si profesorii. Participantii au dobandit cunostinte cum ar fi: sursele de stres (cauze, dinamica, efecte)
in mediul scolar, factorii generatori de bullying, elemente de psihologie scolara, instrumente care sa
conducd la rezolvarea creativd a problemelor, respectiv la aplicarea in practica a cunostintelor
teoretice; diferente Intre comunitati, particularizate prin mentalitati si cutume care se rasfrang in
conduita adolescentilor; cele mai noi descoperiri in practica educationala din diferitele tari participante
la curs.

Un partener important al proiectului a fost iTeach International Training & Learning
Institute Istanbul, Turcia, partener specializat in oferirea de cursuri de formare continua cu finantare
Erasmus+ KA1 pentru profesori, folosind metode si activitati practice centrate pe cursant. Formatorii
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sunt profesionisti inalt calificati, cu experientd internationald, iar lectiile lor au fost bine documentate,
interesante, frumoase, cu multe exemple de bune practici.

Tn cadrul proiectului "O scoala mai buni este o scoala fara bullying!“, Programul Erasmus +,
Actiunea Cheie 1, 2019-1-R0O01-Ka101-061940, am participat la Cursul:“Classroom as a stage: using
drama in education process”, Istanbul. Obiectivele principale urmadrite la acest curs au fost:
imbunatatirea abilitatilor de predare, imbunatatirea abilitatilor de comunicare, practicarea comunicarii
verbale non-verbale, invatarea modului de exprimare a sentimentelor, aplicarea tehnicilor dramatice la
diferite subiecte, stimularea abordarii centrate pe elev, rezolvarea conflictelor in clasad prin activitati
de teatru, imbunatatirea motivatiei elevilor prin diferite activitati dramatice. Abordarea metodologica
a implicat: jocul de rol, exercitii mimice, sesiuni de rupere a ghetii si de incalzire, discutii de grup,
dezbateri, activitati de rezolvare a problemelor, sesiuni de luare a deciziilor, brainstorming, tehnici de
negociere §i persuasiune. Importanta dramaturgiei si a artelor spectacolului in educatie este
semnificativa. Indiferent daca elevii au ocazia de a canta in productii de teatru sau de a ajuta in culise,
studierea teatrului si a artei spectacolului nu numai ca are rol in partea creativa a creierului, ci ofera si
un echilibru ideal in modelele de studiu ale elevilor. Teatrul, in special teatrul social, este 0 metoda
educativa valoroasd 1n contextual prevenirii si combaterii bullyingului, deoarece contribuie la
cultivarea increderii in sine, creativitatii, abilitatilor de lucru 1n echipd, rezolvare de probleme si
comunicare ale elevilor. Tn plus, are un rol major in dezvoltarea empatiei acestora — atat in raport cu
victima, cat si cu agresorul, in procesul de constientizare a modului propriu de a raspunde la bullying
si, poate cel mai important, ofera elevilor un spatiu sigur In care pot invata raspunsuri adecvate pentru
a stopa sau atenua situatiile de bullying cu care s-ar putea confrunta. Cursul a fost concentrat pe
utilizarea dramaturgiei ca instrument didactic in educatie.

Bibliografie:
1. A.R.T. Fusion Association (2010)- Methods for social change — Image and Forum Theatre
2. Terre des Homme (2018)- Teatrul social. Suport de curs pentru elevi.

3. http://itl-institute.com/
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PARTENERIATE EDUCATIONALE PENTRU PERFORMANTA EUROPEANA

Profesor Marcela Popescu,
Colegiul UCECOM ,, Spiru Haret” Bucuresti

In cadrul acestei lucriri vom aborda importanta unei colaboriri de succes intre reprezentantii
scolii noastre si organizatia spaniola Universal Mobility, care ne-a fost alaturi in trei dintre proiectele
Erasmus+ implementate pand acum, totodata vom evidentia contributia parteneriatelor internationale
in dezvoltarea competentelor profesionale, interculturale si personale ale elevilor si cadrelor didactice
de la Colegiul UCECOM ,,Spiru Haret”. Accentul va fi pus pe impactul experientelor de invatare
practica si culturald din Malaga, Granada si Valencia, precum si pe rolul esential al cooperarii
interinstitutionale in cresterea performantei educationale. Parteneriatele educationale
internationale, In contextul unei Europe unite prin valori comune si diversitate culturald, joacd un rol
fundamental in formarea unei generatii de tineri pregdtiti sd raspundd provocarilor unei societati
globalizate. Astfel cd, pe acest fundal, Colegiul UCECOM ,,Spiru Haret” din Bucuresti a derulat, in
parteneriat cu organizatia Universal Mobility, trei proiecte Erasmus+ care au oferit oportunitati
valoroase de Invatare practica in contexte europene, pentru elevii si profesorii sai.

Universal Mobility, fondata in 2014 in Spania, este o organizatie cu experientd in gestionarea
proiectelor europene de mobilitate educationald, precum Erasmus+, Leonardo da Vinci si altele. Avand
sedii 1n patru orase importante — Granada, Valencia, Malaga si Alicante — Universal Mobility asigura
logisticd, mentorat si suport lingvistic si cultural pentru grupurile de elevi si profesori veniti din tari
precum Romania, Polonia, Cehia, Slovacia si Turcia. Colaborarea dintre  Universal
Mobility si scolile partenere presupune organizarea de stagii de practica adaptate domeniului de studiu,
incheierea acordurilor de practica, asigurarea cazarii, mesei, activitdtilor extracurriculare si cursurilor
de limba spaniola.

In ceea ce priveste experientele Erasmus+ ale elevilor Colegiului UCECOM ,,Spiru Haret”,
acestia au beneficiat de stagii de pregatire practica precum cel desfasurat in Malaga, Spania, in 2021,
dedicat elevilor scolii postliceale de la calificarea Asistent medical generalist; cel din Granada, Spania,
din 2023, la care au participat elevi de la scoala profesionala si de la liceu, de la calificarile Frizer-
Coafor-Manichiurist-Pedichiurist si Coafor stilist; precum si cele doua stagii de instruire practica din
2024, care au avut loc in Valencia, Spania, unul destinat elevilor din domeniul Turism si alimentatie,
iar celdlalt pentru elevii din domeniile Mecanica auto si Mecatronica.

Proiectul 2019-1-R0O01-KA102-062305 a presupus ca elevii din domeniul sanitar sa desfasoare
stagii de practica in institutii medicale moderne, aplicind standarde europene de ingrijire. Cazarea de
calitate oferita de Universal Mobility a jucat un rol esential in reusita proiectului, asigurand confortul
psihologic necesar pentru integrarea intr-un nou mediu de viata si invatare.

Tn cadrul proiectului 2022-1-R001-KA121-VET-000066026 16 elevi din domeniul Estetici au
participat la un stagiu de pregatire practica la Insua Academia Formacion Anil Rodiguez Peluquerias.
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Elevii au valorificat cunostintele acumulate printr-o activitate practica de prezentare a cocurilor
spaniole, consolidand totodata abilitati de comunicare si prezentare in public.

Prin intermediul proiectului 2023-1-RO01-KA121-VET-000120437, elevii au explorat un nou
oras si 0 noua cultura, integrandu-se intr-un mediu de lucru profesionist. Programul cultural organizat
de Universal Mobility a inclus excursii tematice, tururi ghidate si cursuri de limba spaniold — toate
menite sd imbogateasca experienta educationald si umana a participantilor.

Colaborarea dintre Colegiul UCECOM ,,Spiru Haret” si Universal Mobility s-a dovedit a fi una
sinergica. Activitatea Office Managerului din Malaga, de origine romana, a fost cruciala in buna
desfasurare a proiectelor: de la conceperea stagiilor, la monitorizarea personalului si solutionarea
rapida a eventualelor dificultati. Fiecare coordonator de proiect a asigurat comunicarea eficienta cu
partenerii scolari, organizarea programului cultural si implicarea activa in toate etapele mobilitatii.

Parteneriatul durabil dintre Colegiul UCECOM ,,Spiru Haret” si Universal Mobility reprezinta
un exemplu de buna practica in domeniul cooperarii educationale europene. Prin proiectele Erasmus+,
elevii si profesorii au beneficiat nu doar de formare profesionala la standarde europene, ci si de o
deschidere culturala si personala esentiald in dezvoltarea lor.

Intr-adeviar, impreuna in Europa inseamnid construirea unei retele de solidaritate, invitare
reciprocd si performantd prin parteneriate autentice intre institutii educationale si organizatii
specializate.

Bibliografie:
1. https://www.ucecom-spiruharet.ro/proiect-erasmus-2019-1-ro01-ka102-062305-standarde-europene-in-
pregatirea-profesionala-a-asistentului-medical/
2. https://www.ucecom-spiruharet.ro/proiectul-2023-1-ro01-kal21-vet-000120437/
https://www.ucecom-spiruharet.ro/proiectul-2022-1-ro01-kal21-vet-000066026-stagiu-de-pregatire-practica/
4, https://www.mobilityprojects.com/
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IMPACTUL MOBILITATILOR ERASMUS+ iN CADRRUL iINVATAMANTULUI
ROMANESC

Prof. Leonte Violeta, Prof. Voicu Cristina,
Gradinita cu Program Prelungit Nr.8 Buzau

In perioada 23-29 martie 2025, doui cadre didactice ale Gradinitei cu Program Prelungit Nr.
8 din Buzdu au participat la cursul international ,,Play-Based Learning for Early Education —
Multisensory Games and Wellbeing”, desfasurat in capitala Islandei, Reykjavik. Activitatea s-a
realizat n cadrul programului Erasmus+, aflat in cel de-al treilea an de implementare prin proiectul cu
numarul 2024-1-RO01-KA121-SCH-000221306, parte din Acreditarea Erasmus+.

Cursul a avut ca tema centrald invatarea bazata pe joaca si a fost construit in jurul conceptului
STPM — ,Smart Teachers Play More” (Profesorul inteligent se joacd mai mult). Acest concept
promoveaza utilizarea jocului, a miscarii si a starii de bine ca metode-cheie in procesul educational
destinat copiilor de varsta timpurie.

Timp de sapte zile, au fost organizate activitati interactive si ateliere practice menite sa dezvolte
competente pedagogice inovatoare. Programul a inclus sesiuni despre teoria jocului, utilizarea
tehnicilor multimodale pentru dezvoltarea limbajului si a competentelor-cheie, tehnici de mindfulness
integrate 1n activitdtile zilnice (,,Minutele de acum”), precum si exercitii de storytelling, cum ar fi
,Choral speaking” sau harti de poveste.

Un accent deosebit a fost pus pe starea de bine a educatorilor si a copiilor, precum si pe
planificarea didacticd adaptata obiectivelor educationale prin metode ludice. Participantii au beneficiat
si de o vizita intr-una dintre cele mai moderne institutii de invatamant din Reykjavik, care integreaza
niveluri de educatie de la prescolar pana la liceal.

Pe langd activitatile educationale, cursul a oferit si oportunitati de networking si schimb de
bune practici cu profesori din 11 tari, intr-un context multicultural stimulant. Evenimentele
interculturale, precum si activitatile recreative, printre care explorarea faimosului traseu turistic
,»Cercul de Aur”, au completat experienta profesionald cu una culturala memorabila.

Aceastd experienta a contribuit semnificativ la dezvoltarea profesionald a cadrelor didactice
implicate, la diversificarea metodelor didactice aplicate n gradinitd si la consolidarea unui invatamant
modern, empatic si centrat pe copil.

Participarea activa in proiecte de formare internationalda reconfirmd angajamentul cadrelor
didactice din Gradinita cu Program Prelungit Nr. 8 Buzau fata de excelenta educationala si deschiderea
spre inovatie pedagogica.
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ROLUL CURSURILOR ERASMUS+ IN DEZVOLTAREA PROFESIONALA A
CADRELOR DIDACTICE

Manea Cristina, Lupu Adelina,
Gradinita cu Program Prelungit Nr.8 Buzdu

Tntr-un context educational tot mai dinamic si globalizat, dezvoltarea profesionala continui a
cadrelor didactice este o prioritate. Una dintre cele mai valoroase oportunitati de formare o reprezinta
programele Erasmus+, care ofera profesorilor sansa de a participa la cursuri, schimburi de experienta
si activitati de mobilitate in alte tari europene. Aceste experiente nu doar ca imbogatesc cunostintele
si abilitatile profesorilor, ci contribuie semnificativ la modernizarea practicilor educationale din scolile
de provenienta.

Un prim beneficiu esential al participarii la cursuri Erasmus este dezvoltarea competentelor
profesionale si pedagogice. Cursurile oferite prin acest program acopera o varietate de teme relevante:
metode de predare moderne, utilizarea tehnologiei in educatie, incluziunea in scoald, managementul
clasei, educatia non-formald, invatarea bazatd pe proiecte etc. Profesorii au astfel ocazia sa nvete
direct de la formatori si colegi din alte tari, sa observe bune practici si s le adapteze propriului context
educational.

De asemenea, participarea la astfel de cursuri contribuie la actualizarea cunostintelor si la
iesirea din rutina profesionald. Prin comparatie cu formarile locale, mobilitatile Erasmus oferd o
viziune mai larga asupra educatiei, deschizand perspective noi si incurajand gandirea criticd si
reflexiva.

Un alt aspect important al acestor cursuri este dezvoltarea dimensiunii interculturale. Profesorii
contribuie la formarea unei mentalitati deschise, tolerante si flexibile. Aceste calitati sunt extrem de
importante Tntr-o lume in care scolile sunt tot mai diverse din punct de vedere etnic, cultural si social.

Totodata, participarea la cursuri in limba engleza sau in alte limbi strdine contribuie la
imbundtdtirea competentelor lingvistice ale profesorilor, facilitind comunicarea internationald si
accesul la resurse educationale de calitate din intreaga lume.

Formarea continud a profesorilor prin Erasmus nu are efecte doar la nivel individual, ci si
asupra intregii comunitati scolare. Profesorii care revin din mobilitati aduc cu ei idei noi, metode de
predare moderne si un entuziasm molipsitor. Ei pot deveni agenti ai schimbarii In scoald, formatori
pentru colegi, promotori ai unor practici inovatoare sau ai unei culturi institutionale deschise spre
colaborare si imbundtatire continua.

Mai mult, implicarea in proiecte Erasmus contribuie la cresterea vizibilitatii scolii in plan
european, deschizdnd drumul pentru parteneriate internationale, proiecte comune si un climat
educational modern si incluziv.
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Programele Erasmus+ reprezinta o resursa valoroasa pentru dezvoltarea profesionala a cadrelor
didactice. Prin participarea la cursuri de formare, profesori din intreaga Europa au oportunitatea de a
invata unii de la altii, de a-si dezvolta competentele si de a contribui la Tmbunatatirea sistemului
educational. Intr-o societate aflata in permanenti schimbare, profesorii au nevoie de formare continui
si deschidere spre inovatie — iar Erasmus ofera exact acest cadru prielnic pentru evolutie si colaborare
internationala.

Bibliografie:

1. Erasmus+ Program Guide 2021-2027, European Commission. Disponibil pe:
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/

2. Ghidul Programului Erasmus+ 2021-2027, Ministerul Educatiei Nationale din Romania. Disponibil pe:
https://erasmusplus.ro

3. Erasmus+ Mobility for Education and Training, European Commission. Disponibil pe:
https://ec.europa.eu/education/policies/international-cooperation/erasmus-plus_en

4. Studii despre educatia si mobilitatea cadrelor didactice in Europa, European Commission. Disponibil pe:
https://eacea.ec.europa.eu

5. Formarea continud a cadrelor didactice: perspective si provocari, Raport al Consiliului European. Disponibil pe:
https://www.consilium.europa.eu
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EUROPA, CASA NOASTRA

Prof. Lucica Stanculeanu, Prof. Madalina Teodora Dogaru,
Liceul Tehnologic Dimitrie Filipescu, Buzau

Proiectele europene reprezinta o prioritate pentru Liceul Tehnologic Dimitrie Filipescu Buzau
din perspectiva integrarii absolventilor de liceu tehnologic si de scoala profesionald pe piata muncii
locale, dar si europene. In aceasta directie informatiile referitoare la cultura altor tari, de cunoasterea

termenilor folositi in viata de zi cu zi completeaza pregatirea de specialitate si asigura premiza

acordarii cu specificul locului de munca.
Activitati planificate in 2024-2025

1.

w

Stagiu de pregatire practica: 23 elevi, Cracovia, Polonia, 2024-1-RO01-KA121-VET-
000236127

Job shadowing: 2 cadre VET, Istanbul, Turcia, 2024-1-RO01-KA121-VET-000236127
Proiect E-TwinningHealthy Habits + Healthy Kids ID 153770

Respect the Traditions but Be Responsible — KA210-ADU-small scale Erasmus + project
2023-2-R0O01-KA210-ADU-000175699

1. Stagiu de pregitire practica 2024-1-R0O01-KA121-VET-000236127
CAND?: 11.05.2025 — 24.05.2025, Cracovia, Polonia
CINE?: 23 elevi Inscrisi in clasa a X-a liceu si scoala profesionald avand urmatoarele calificari:

CUM?:

Protectia Mediului

Tehnician proiectant CAD

Sudor

Mecanic utilaje si echipamente in industrie
Operator MUCN

Electrician Exploatare Joasa Tensiune

Lacatus constructii metalice si utilaj tehnologic

Printr-un proces de selectie riguros care a cuprins:

Candidatura: permisa oricdrui elev Inscris in clasa a X-a liceu sau scoald profesionald,
indiferent de etnie, gen si / sau alte aspecte particulare (cerinte educationale speciale,
probleme locomotorii etc)

Interviul cu comisia de selectie

Testarea lingvistica si la disciplinele tehnice

Alte criterii: provenienta dintr-un mediu defavorizat, medii scolare, media la purtare,
numarul de absente nemotivate inregistrate intr-un interval de timp clar precizat

Gata de decolare!
O experienta ineditd pentru multi dintre noi: primul zbor cu avionul
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Doua saptamani pe scurt:
e Stagiu de pregatire practica
e Excursii in jurul Cracoviei
e Experienta primului zbor
e Cunoasterea culturii poloneze
e Multiple competente dezvoltate: lingvistice, tehnice, transversale
e Lucrul in echipa
e Primii pasi cdtre viata de tanar adult (autogospodarire, insusirea regulilor de convietuire,
gestionarea propriilor finante, adaptarea la un mediu nou)
SCOPUL?
o formarea si dezvoltarea, la standarde europene, preponderent a competentelor: tehnice,
lingvistice, transversal
2. Job shadowing: 2 cadre VET, Istanbul ,Turcia 2024-1-RO01-KA121-VET-000236127
Perioada 15-20.06.2025
Istanbul, Turcia
Stanculeanu Lucica, director, inginer Electric, electronica
Dragomir Magdalena, coordonator CEAC, specializarea Protectia mediului
Organizatia: Go-up Academy
Activitati si finalitéti:
e Exemple de buna practica de la organizatiile partenere din punct de vedere managerial si al
curriculumului
e stabilirea conditiilor de colaborare pentru stagiile de pregatire viitoare
e identificarea competentelor tehnice generale si specializate comune calificarilor din
domeniile Protectia mediului si Roboti industriali
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3. Proiect E-TwinningHealthy Habits + Healthy Kids ID 153770
Activitatea 1: Vacanta mea prietenoasa, octombrie 2024
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Etape:
e Prezentare PPT despre importanta somnului, alimentatie sdnatoasa, efectele consumului
excesiv de zahdr, beneficiile practicarii sportului
e Angajamentul elevului fata de inlocuirea obiceiurilor nocive cu altele benefice:
e Ex. diminuarea numarului de ore petrecute in fata calculatorului si cresterea numarului de
ore petrecute in aer liber
e Mentiuni pe scurt la revenirea din vacantd cu privire la schimbdrile facute in perioada de

pauza scolard
e Activitatea 2: Go Green, martie 2025 Sport si jocuri in aer liber
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4. Respect the Traditions but Be Responsible — KA210-ADU-small scale Erasmus + project
2023-2-R0O01-KA210-ADU-000175699

Proiect axat pe incluziunea romilor si care semnaleaza riscurile si pericolele la care sunt
expusi copiii romi prin prisma casdtoriilor timpurii

Acces la proiect prin parteneriatul cu Asociatia Pro Democratia Buzau

Parteneri: Bulgaria, Macedonia de Nord, Spania

Etapa 1: Curs formare

Utilizarea metodelor nonformale si instrumentelor culturale in incluziunea romilor
Integrarea metodelor

Utilizarea digitalizarii in educarea romilor si combaterea casatoriilor timpurii

Comunicare publica si dezvoltarea campaniei de constientizare
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iMPREUNA iN EUROPA - O CALATORIE PERSONALA PRIN SCHIMBUL DE
EXPERIENTA ERASMUS

Prof. Grozea Elena Monica,
Scoala Gimnaziald Nr.7, Buzau

Erasmus mi-a oferit mai mult decat cunostinte — mi-a oferit prieteni, amintiri si sentimentul ca
fac parte dintr-o comunitate europeana. M-a ajutat sa inteleg ce inseamna cetatenia activa, toleranta si
cooperarea internationala.

Europa nu este doar o colectie de state si capitale, ci un mozaic viu de culturi, limbi si povesti.
In acest context vibrant, programele Erasmus reprezinti punti reale intre oameni, unind generatii de
tineri sub semnul cunoasterii, al respectului si al cooperdrii. Pentru mine, schimbul de experienta
Erasmus a fost mai mult decat un proiect — a fost o calatorie initiatica, o lectie de viata care mi-a redat
increderea n ideea de unitate prin diversitate.

Prima zi intr-o tara straind, inconjurat de necunoscut, poate parea coplesitoare. Insi tocmai in
acele momente iti dai seama cat de mult ne apropie curiozitatea, dorinta de invatare si spiritul de
colaborare. Intalnirea cu ceilalti participanti — fiecare purtand cu sine fragmente din propria culturd —
m-a facut sa inteleg cat de bogata este Europa atunci cand alegem sa o descoperim impreuna.

Activitatile desfasurate in cadrul proiectului nu au fost doar exercitii educationale, ci experiente
care mi-au modelat modul de a privi lumea. Discutiile despre toleranta, egalitate, sustenabilitate sau
istorie comund au depdsit cadrul teoretic si s-au transformat in conversatii autentice, uneori
emotionante, alteori revelatoare. Am invatat ca un dialog sincer poate construi mai mult decat o mie
de reguli — poate construi incredere.

Un moment definitoriu a fost participarea la o activitate interculturala. In acel moment, Europa
nu era un concept politic, ci o realitate palpabila, traita prin gesturi simple si bucuria de a impartdsi. A
fost, poate, cea mai clara dovada ca spiritul european prinde viatd atunci cand renuntam la prejudecati
si alegem sa ne cunoastem, pentru cateva clipe, toatd Europa se adunase intr-o singura camera — vie,
colorata si plina de energie.

Schimbul de experientd Erasmus mi-a oferit sansa de a intelege ce Inseamna cu adevarat
cetdtenia europeana: nu o identitate impusd, ci una asumatd, construitd prin dialog, empatie si
implicare. M-a invatat sa gandesc global, dar sa actionez local, sa privesc diversitatea nu ca pe o
barierd, ci ca pe o resursd de nepretuit.

Europa Inseamna mai mult decat granite comune si politici de integrare. Europa Tnseamna
oameni, povesti, traditii si, mai presus de toate, legaturi care se creeaza acolo unde poate nu te astepti.
Tn perioada 9-15 februarie 2025, am avut privilegiul de a participa la un proiect Erasmus Tn Alcamo,
un oras pitoresc din inima Siciliei. Aceasta experienta a fost o adevdrata calatorie culturala, care mi-a
oferit ocazia de a descoperi Italia dincolo de clisee, prin autenticitatea si ospitalitatea oamenilor care
o definesc.
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De la prima intalnire cu gazdele noastre siciliene, am simtit ca nu suntem doar vizitatori, ci
parte dintr-o familie extinsa. Calzi, primitori si mereu zambitori, sicilienii ne-au oferit nu doar un
acoperis deasupra capului, ci si o lectie de generozitate si deschidere. Comunicarea, chiar si cu
diferentele de limba, a fost facila, pentru ca gesturile, privirile si dorinta sincera de a fi gazde bune au
spus mai mult decét cuvintele.

Un aspect care a definit intreaga vizita a fost, fara indoiald, gastronomia locala. Sicilia este un
taram al savorilor, iar Tn Alcamo am avut ocazia sd gustdm preparate traditionale gatite cu pasiune si
migala.

Vizitele culturale au completat acest tablou autentic. Am explorat centrul vechi al orasului
Alcamo, cu stradutele sale pietruite si cladirile incarcate de istorie. Am admirat biserici baroce, piete
animate si privelisti care iti taie rasuflarea asupra golfului Castellammare. De asemenea, excursiile Tn
Tmprejurimi —catre Segesta si Erice — ne-au dezvaluit o Sicilie antica, plind de mister si frumusete
atemporala.

Gazda noastra a fost Istituto Comprensivo S. Bagolino, o institutie care ne-a intdmpinat cu

profesionalism, calduri si o deschidere remarcabila spre dialogul intercultural. Inca de la prima vizita
in sdlile de clasa, am fost impresionati de atmosfera prietenoasa, de interesul elevilor pentru limbi
strdine si de dorinta sincerd de a interactiona cu noi. Profesorii, la randul lor, au demonstrat un
angajament profund fatd de educatia europeana si o dorinta reala de colaborare internationala.
Istituto Comprensivo S. Bagolino este nu doar un centru educational, ci si un spatiu al ideilor, al
creativitdtii si al incluziunii. Activitatile propuse in cadrul proiectului — ateliere tematice, prezentari
culturale si discutii interactive — au fost bine organizate si au facilitat o invatare reald, prin schimburi
de experientd autentice. Am fost Incurajati sa impartagim aspecte din cultura noastra, s colaboram si
sa reflectam impreuna asupra valorilor comune europene.

Mai presus de toate, proiectul Erasmus din Alcamo mi-a oferit ocazia de a invata ce inseamna

cu adevdrat ,,impreund in Europa”: este vorba despre schimbul de idei, despre invatarea reciproca, dar
si despre prietenii care se leaga natural, dincolo de granite si diferente.
Aceastd saptdména In Sicilia nu a fost doar o vizitd, ci o experientd de viatd care mi-a intdrit
convingerea ca viitorul Europei std in legaturile umane pe care le credm, in deschiderea catre celalalt
si in valorificarea patrimoniului comun. Erasmus a fost, pentru mine, mai mult decat un proiect — a
fost un inceput. lar Alcamo va rdmane mereu un loc in care am simtit cd apartin unei Europe unite prin
cultura, respect si prietenie.

In concluzie, a fi ,impreuni in Europa” nu inseamna doar a imparti un spatiu geografic, ci a
construi un spatiu comun de valori, experiente si aspiratii. Erasmus nu este doar un proiect educational,
ci un manifest tdcut pentru o Europd mai solidard, mai umand, mai deschisa. Si dacd existd un vis
european, atunci el trdieste prin fiecare tanar care a avut curajul sa porneasca intr-o astfel de aventura.
Erasmus m-a invatat un lucru esential: nu suntem doar vecini pe o harti, suntem parteneri intr-un
viitor comun. Si impreuna, putem construi o Europa mai deschisi, mai unita si mai empatica.

Webografie:
1. https://www.lasiciliainrete.it/ro/directory-tangibili/listing/palazzo-comunale-di-alcamo/
2. https://www.scuolabagolino.edu.it/
3. https://epochtimes-romania.com/news/un-castel-si-un-sat-medieval-ascunse-intre-nori-erice-sicilia---236057
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FROM THE PLATE TO THE PLANET

Proiect eTwinning

Prof. Bunea Diana Marilena,
Scoala Gimnaziald Nr.7 Buzdu

Motto- ul proiectului etwinning ,,From the plate to the planet” este:
We learned about food, from farm to plate,
And how to help earth before it’s too late.
We planted, we watered, we watched things grow,
And saw how small changes can help earth glow.
Less waste on our plates, less trash on the ground,
More plants and trees all around.
We promise to care, we promise to try,
To make the earth happy, the land and the sky.
https://view.genially.com/679b4529ef25802ac4311del/
presentation-from-the-plate-to-the-planet
Acest proiect 1si propune sd educe generatiile tinere din 8 téri partenere (Italia, Grecia, Turcia,
Spania, Bulgaria, Ucraina, Romania si Azerbaijan) sa aiba o dietd sdnatoasa si durabild, cu impact
redus asupra mediului, sa respecte si sa invete despre biodiversitatea alimentard. Schimbarile climatice
reprezintd acum o urgentd incontestabila: in ultimele decenii 30% din emisiile globale de gaze cu efect

de sera sunt cauzate de productie si lantul de aprovizionare cu alimente. Studiul, insa, nu este totul:
trebuie sd ne transformdm ideile in actiuni! Supereroii nostri ,,FOAMEA ZERO” vor fi angajati in
activitati Tmpartasite cu elevii din alte scoli europene, pentru ca acestia sd aiba o dietd durabila, sa
aprecieze traditia si biodiversitatea fiecdrui popor cu traditia culturald si culinara.

Obiectivele de invatare ale activitatilor proiectulu sunt:

o Intelegerea legiturii dintre nutritie si schimbarile climatice prin influenta asupra
schimbadrilor climatice de gaze cu efect de sera, productia agricold pana la distributia
produselor.

e Promovarea practicilor agricole durabile prin tehnicile de cultivare ecologica, agricultura
de precizie, rotatia culturilor si alte practici care reduc impactul asupra mediului.

e Evaluarea amprentei ecologice a alimentelor prin exercitii practice si calculatoare online,
studentii isi vor calcula amprenta ecologicad alimentara si vor intelege cum sa le reduca
impactul.

e Promovarea unei alimentatii echilibrate si durabile prin studiul proprietatilor nutritionale
ale diferitelor alimente si dezvoltea abilitatilor de cercetare ecologicd si de analiza
ecologica, elevii vor invata sda caute informatii pe subiecte legate de sustenabilitatea
alimentara si sa o analizeze Tn mod critic.
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Promovarea unei atitudini proactive va fi Incurajata participarea activa la initiativele locale
si alegerile informate ale consumatorilor.

Obiectivele de invatare ale proiectului au fost puse in practica punctual, la nivelul educatiei STEM,

astfel:

Stiinte (S): Intelegerea ciclului carbonului, a efectului de serd si a schimbiarilor climatice;
Cunoasterea principalele surse de gaze cu efect de serd legate de alimente (agricultura
industriala, agricultura intensivd); Explorarea relatiilor dintre nutritie, sanatate si mediu.
Tehnologie (T): Circuite de hartie; Utilizarea instrumentelor IT pentru a analiza datele
privind productia de alimente, consumul de energie si emisiile de gaze cu efect de sera;
Invitarea proiectirii si realizarea de experimente simple pentru a misura amprenta
ecologica a diferitelor alimente.

Inginerie (E): Proiectarea sisteme alimentare durabile, luand in considerare aspecte precum
productia locala, reducerea risipei alimentare si utilizarea energiei regenerabile.
Matematica (M): Folosirea modelelor matematice pentru a estima impactul asupra mediului
al diferitelor alegeri alimentare; Analize grafice si statistici pentru a intelege tendintele
globale n materie de alimente si clima.

Desigur, toate cele de mai sus vor completa dezvolatrea abilitatilor secolului 21:
Dezvoltarea de abilitati-cheie, cum ar fi gandirea criticd, rezolvarea problemelor,
creativitatea si munca n echipd, printr-o abordare interdisciplinara.
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OUR CULTURAL HERITAGE

lvan luliana Camelia,
Scoala Gimnaziala Nr.7, Buzau

| can say that my “international story™ is quite extensive and probably, more jokingly, more
seriously, in my old age, | will write a book about all the pleasant and unpleasant moments | have
experienced during these 21 years since | started this fascinating journey with the Comenius and then
Erasmus+ projects. It is a huge opportunity for anyone and it is a life lesson that you live and will tell
your children and grandchildren. These Erasmus+ experiences are about tolerance, friendship and
communication, about personal development, about the opportunity to get to know customs and
traditions, about diversity, about how we humans are the same, regardless of race, religion or language.

I will write about my first experience as coordinator as an eTwinning project. | knew it would
be hard to find reliable and hard-working partners, but | was lucky enough to find a partner from
Turkiye who is very skilful in ITC, very determined to do good job and very reliable as partner. We
started our adventure together in the summer of 2024. We planned everything in minute details hoping
to find at least 4 other partners from different other international cooperation projects. Unfortunately,
our dream stopped when we faced a lot of promises, but no real action. When September started, we
are two schools eager to start work but with no other real possibilities of having other partners. Later
on, a partner from a previous project from Croatia joined our work and we successfully managed to
bring our project to life.

Our eTwinning project is entitled Our Cultural Heritage. It started from my desire to expand
the students’ knowledge about wonderful UNESCO Geopark, our Buzau Land. The project ‘Our
cultural heritage' aims to help students discover the inheritance passed on through generations that
represents a testimony and an expression of our community’s living values, beliefs and traditions. It
helps students discover their roots, their ancestor’s way of living and, by doing so, discover themselves.
It promotes intercultural understanding, friendship and collaboration among European schools.
Through this exchange, students will have the opportunity to explore the cultural traditions, history
and heritage of their respective countries, while developing language, digital and social skills.

The objectives of the project are:

e Cultural Exchange: To encourage students to discover the similarities and differences
among European cultures, exploring the intangible heritage (stories, legends, oral
traditions, etc), immovable heritage (old churches, monasteries, old buildings, fortresses,
but also old houses, memorial houses, old settlements, funeral monuments, or
archaeological sites) and natural heritage (cultural landscape)

e Language Development: To improve students' language skills in English through online
communication activities, video exchanges, collaborative writing and video conferencing.
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e Virtual Collaboration: Promoting collaboration among students through online platforms
and digital tools, encouraging the shared creation of multimedia content and educational
resources.

At the end of the project, students will develop a better understanding of European cultures,
acquire language and digital skills, and experience collaboration with their peers in an international
learning environment.

A digital booklet of immovable heritage of town/region by focusing on buildings bearing
historical value: old churches, monasteries, old buildings, fortresses, but also old houses, memorial
houses, old settlements, funeral monuments, or archaeological sites

https://read.bookcreator.com/MtTH8FOkPladv48LeFMyoL LOgXE2/NHzE8Xa6Rfm2ASOF

Ya-MYw
Virtual exhibition of posters

https://view.genially.com/67badc7807fa8a664a46db71/interactive-content-our-cultural-

heritage-poster-exhibition

A digital booklet on customs and festive events
https://padlet.com/contracomanescu/storyboard-820yOnOwnptyma4qg

A joint story in story jumper on the topic of legends and myths

Mind map on cultural expressions (language, authors, traditional cuisine, beverages, musicians, etc)
https://www.canva.com/design/DAGh54TUy_c/L07ZUfgDsj-
m2cOBJs7rdg/view?utm_content=DAGh54TUy c&utm_campaign=designshare&utm_medi
um=link2&utm_source=uniquelinks&utlld=hae437318da

Joint newspaper — Interview with our grandparents about the life in the past
https://view.genially.com/679fe19713ce7508af0525b0/presentation-interview-with-my-
grandparents

A mini booklet of common proverbs and their translation on our own languages
https://padlet.com/relaxedalittlel/our-cultural-heritage-mini-booklet-of-proverbs-
rotbl7jf0ao6wd8c

A contest on tongues twisters in the languages of the project
https://view.genially.com/67db027a3a690d7ebc010e64/interactive-content-guess-the-
language-tongue-twisters

A virtual exhibition on posters with legends
https://www.emaze.com/@ALFLCFTCC/romanian-legends

Video booklet on traditional recipes
https://create.kahoot.it/share/traditional-food/8346e80f-174e-460b-a78c-e5d2311626bb

The project will have impact not only on the participating schools but on other people at the
local, national and international level, too. Participation in the project will contribute to development
of the participating schools as they will improve the range and the quality of their international
cooperation, quality of their work with pupils, the schools will become more popular and more visible
for public. The participation will also help the schools create tighter, more personal and friendlier
contacts among teachers, between the teachers and pupils, teachers and parents, schools and
municipalities, schools and various environmental NGOs, or schools and school community.
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International cooperation projects gave me the chance to meet people from all over Europe, to
exchange ideas and opinions with people from the most different backgrounds. It is a continuous
adventure, which challenges you to face new situations where you have to find a solution, this bringing
an extra experience to my personality. This challenge gave me the chance to discover a new school
environment based on practical things, which influenced my personal development and shaped my
professional one. Today, this is my advantage now - a vast experience in international cooperation, the
use of English in a real context, thinking “out of the box”, an extraordinary baggage of knowledge.
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MY ERASMUS ADVENTURE TO ALCAMO, ITALY

Jingan Andra,
School No. 7 Buzau

It was the middle of December when | applied for this Erasmus project. | wasn't in a hurry,
since it was in February. But the months passed and the date of departure was around the corner. That's
when | started to questing everything: will I miss my mum? Will it be hard for me? What if | get really,
really sick? Nothing, serious, but the overthinking stayed with me till the day I left. It wasn't so bad
after all. 1 had fun with my classmates, laughed, and took lots of photos. My teachers were calm,
especially my head teacher, who is always in a good mood.

The days were passing very fast. It felt like 1 was living in a dream. But my daily routine was
monotone: wake up, eat, brush my teeth, get dressed and head to their school. But | didn't get bored
one second. Of course, we weren't always in school. We also went on trips, explored their city and
took part in very fun activities!

I can't choose which day was my favourite. But, if | think about it, I can say it was
Wednesday, when we went on a trip to Erice. What was so special here? Well, everything! The fresh
air, the views, the people, the food and the walks! We stopped by a café to rest and we bought some
Italian dessert, of course. More precisely, we all ordered "Cannoli". It was delicious, and the lady didn't
miss a spot when filling it!

My classmates also bought a small ball and we played with it everywhere we could: on the
sidewalk, in the bus, near the bus. We had so much fun! So, the Erasmus project was amazing! |
laughed and had fun, made new friends and the memories are still new to this day.

I wish | could live this trip once again!

o= L= RL R

e :@.@‘zf"’i\f@'( 2 ((2):

3 - & o X/ Tl X
< ACIOROINEE

ft. - ’, ak-

X -
i,
!

-
~
-

Q)
@)

) 9
_@_3. 2
a»\g‘

N




SIMPOZION & CONCURS TMPREUNA EUROPA
Postom 4 CoNTION TOGETHERl N EUROPE

EXPERIENTA MEA iN CADRUL PROIECTULUI ERASMUS+ iN ALCAMO

Gavrila Patrick,
Scoala Gimnaziala Nr.7 Buzau

Prima zi a fost una interesanta. La inceput, copiii italieni au cantat multe cantece, inclusiv imnul
nostru national. Dupa aceea, doi copii au dansat pe mai multe melodii. Dupa spectacol, am mers la o
gradinita, unde copiii mici ne-au ardtat miscarile lor de dans. Cand ne-am intors la scoald, am avut o
lectie de artd si muzica. Am luat pranzul la casa gazdei noastre, iar dupa aceea am mers sa vizitam
orasul.A fost o zi foarte frumoasa!

A doua zi a fost distractiva, dar si obositoare. Mai intai am jucat Kahoot, iar subiectul a fost
Italia. Dupa aceea, am mers la sald si am participat la un turneu de handbal. Din pacate, nu m-am
calificat in finald, dar a fost totusi distractiv. Apoi am Inceput sd modelam o testoasa de mare din lut.
Dupa ce am terminat de modelat, am luat pranzul in cantind, unde am mancat paste si carne de porc cu
cartofi. La sfarsitul zilei, am vizitat Muzeul de Arta Sacrd si Muzeul Instrumental. A fost o zi foarte
obositoare!

A treia zi a fost una extrem de obositoare, dar cu adevarat memorabilda.Ne-am adunat la ora
8:15 in statia de autobuz si am pornit spre Segesta, plini de entuziasm.Acolo am pasit printre ruinele
unui templu si ale unui teatru antic, iar cativa dintre colegii nostri ne-au impartasit povesti fascinante
despre istoria locului.Dupa aceasta incursiune in trecut, am vizitat Muzeul de Arta Contemporana San
Rocco din Trapani. Acolo am descoperit o expozitie emotionantd, cu fotografii inspirate din vietile
femeilor africane ripite si transformate in sclave. Intr-una dintre sili, fiecare opera de arti putea fi
atinsd — o experienta rara si deosebitd! Mi-a placut enorm acel spatiu, mai ales ca am avut ocazia sa
ne semndam numele intr-o carte a vizitatorilor, lasand o mica parte din noi acolo.Dupa o plimbare scurta
prin oras, am luat pranzul la Stuzzichello, unde am savurat preparate delicioase.Apoi, am urcat catre
satul medieval Erice, cocotat pe varful muntelui. Atmosfera de acolo era magica: stradute inguste,
privelisti ametitoare si aerul rece care ne trezea toate simturile. Ne-am oprit sd cumparam dulciuri
traditionale — adevarate delicii! Dupa ce ne-am plimbat si ne-am bucurat de peisaj, ne-am intors la
autocar. Drumul spre Alcamo a fost plin de voie bund: am cantat din tot sufletul, pand cand ne-au
amortit obrajii de la atata ras si cantat.A fost o zi minunata, plind de emotii si descoperiri, iar acum
abia astept sa explorez Palermo maine!

Tn a patra zi am mers la Palermo, unde am vizitat: Catedrala, Quattro Canti, Casa Professa,
fantana din Piazza Pretoria, Biserica Martorana si Biserica Sfanta Ecaterina din Alexandria.Dupa ce
le-am vizitat, am mers cu totii sa ludm pranzul la un restaurant.

Dupa aceea, am avut timp liber pana la ora 18:00 pentru cumparaturi, iar cand am terminat, a
trebuit sa ne Intalnim la autobuz pentru a ne intoarce la Alcamo. Cina am luat-o impreuna cu gazdele
noastre.
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Tn ultima zi ne-am intalnit cu totii in centrul orasului ca si jucdm véanitoarea de comori, iar
apoi ne-am dus la scoala pentru a ne primi diplomele.La final, fiecare a mers acasa la gazda sa ca sa
isi impacheteze lucrurile si sa isi ia rimas-bun.Dupa aceea, fiecare a fost cazat la hotel.

Pentru mine, a fost o experienta interesantd si chiar mi-as dori sd mai particip la astfel de
proiecte.
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EXPERIENTA MEA ERASMUS+ iN LITUANIA

Dragan Andreea,
Scoala Gimnaziald Nv.7 Buzau

In cadrul proiectului Erasmus+ desfasurat in Lituania, am avut parte de unele dintre cele mai
frumoase si educative experiente din viata mea. De cum am pdsit in orasul Alytus, am simtit cd ma
asteaptd ceva special. Am avut ocazia sd invat cateva cuvinte in limba lituaniand si sa descopar o
cultura fascinanta.

Activitdtile in care am fost implicati au fost diverse si extrem de interesante. Printre preferatele
mele au fost prepararea supei traditionale roz, confectionarea bratarilor si vizita la muzeul scolii. Mi-
a placut In mod special povestea muzeului, unde am descoperit o barca simbolica, cu toti profesorii
reprezentati pe ea, avandu-l pe director ca si capitan. De asemenea, am avut ocazia sd vizitdim Podul
Trandafirilor Albi, un simbol al orasului, unde am facut multe fotografii.

O experienta memorabila a fost vizita la Centrul STEAM, unde am gétit si decorat dulciuri
traditionale alituri de o doamna minunati care a creat o atmosfera calda si prietenoasa. In fiecare zi
am facut ceva nou si captivant, iar toate aceste activitati m-au ajutat sa socializez mai mult, s imi fac
prieteni noi si sa Invat lucruri valoroase despre Lituania.

Imi exprim recunostinta fati de coordonatoarele noastre, Renata si Ieva, care ne-au ghidat cu
multa rabdare si pasiune. Datoritd lor am inteles mai bine istoria acestei tari st modul in care lituanienii
si-au castigat independenta.

Aceastd saptamana petrecutd n cadrul proiectului Erasmus+ a fost una dintre cele mai
frumoase experiente ale mele. M-a invatat sa vad frumusetea in lucruri simple, sa apreciez traditiile
altor popoare si sd fiu mai increzatoare in fortele proprii. Sunt convinsd ca toate cunostintele si
amintirile acumulate Tmi vor fi de folos in viitor.

Erasmus+ nu a fost doar o calatorie intr-o alta tard, ci o calatorie inspre mine Insumi, spre o
versiune mai deschisa, mai inteleaptd si mai curajoasa a mea. Este o experienta pe care o voi pastra
mereu Tn suflet!
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LITUANIA CU SUFLET ERASMUS: O EXPERIENTA CE MI-A SCHIMBAT
PERSPECTIVA

Toma Anca Maria,
Scoala Gimnaziald Nr.7 Buzau

Pasind in altd tard, am observat cum lumea se schimba prin taine sau cuvinte, traditii sau
arhitecturd. O célatorie aldturi de Erasmus+ ne-a dus pe tdramul Lituaniei, in Alytus.

Tn vara anului 2024 am zburat spre o noui destinatie ce ne-a adus zambetul pe buze.

Incep prin a va descrie scoala care ne-a gazduit pe parcursul deplasarii. Unul dintre primele
lucruri observate, a fost faptul ca in aceeasi scoald Invatau si clasele gimnaziale si cele primare, reusind
sa studieze in acelasi timp.

La intrarea In institutie se afla un panou foto. Scoala era decorata, la interior, cu diferite machete
realizate de copii. Am ramas placut surprinsa de frumusetea lor!

Elevii scolii puteau manca de la cantind. Pauza de masa dura 30 de minute. Dar cum si elevii
mici trebuiau sd manance li se acorda Inca pe atat timp pentru a se plimba prin curtea scolii sau pentru
a se juca diverse jocuri.

Un lucru nemaiintalnit de noi a fost muzeul scolii. Pana atunci nu credeam ca exista asa ceva!
Diplome vechi, ghiozdane, instrumente de scris, albume ale fostilor elevi si multe altele.

Am vizitat biblioteca scolii, o bibliotecd colorata si linistita dar si sala de spectacole, o sald
spatioasa si veselda in care multe povesti au
fost spuse. Aici am inteles si modul lor de
denumire a claselor. Cum la noi sunt: ’clasa
fluturasilor, piticilor, buburuzelor etc”. la ei,
colegii de a VIll-a, aleg denumirea tuturor
claselor. Simbolul sau elementul respectiv
este atasat pe peretele scenei din sala de
spectacol.

Un alt lucru deosebit a fost felul n
care clopotelul suna. Nu imi aduc aminte
odatd la cat timp se schimba soneria dar stiu
ca era aleasa de elevi in functie de anumite
ocazii.

Elevii aveau sdli special amenajate pentru ore diferite cum ar fi muzica sau desen. Tot in scoala
aveau o clasa speciala pentru lucru traditional unde am realizat bratari traditionale si am invatat cate
ceva despre istoria acestora.
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Si iatd cu pasi marunti am reusit sa
facem un tur al scolii verbal dar va anunt ca tot
ceea ce am descris aici este la superlativ. Am
vazut o scoald cu un mare potential, unde cu
drag poti sa revii si sd nu te plictisesti.

Pe langa scoald am facut si alte expeditii
n Alytus. Am avut parte de momente palpitante
cum a fost Podul Trandafirilor rosii, sau de
rasete la centrul STEAM unde am gatit dar si
mancat bucatele pregatite. Am descoperit
plasticul natural si am realizat diferite obiecte
cu el.

Dar toate aceste nu s-ar fi intdmplat fara
ajutorul proiectului Erasmus+.
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SUB SOARELE SICILIEI: 0 AVENTURA ERASMUS+ iN ALCAMO

Toma Anca Maria,
Scoala Gimnaziald Nr.7 Buzau

Clipele traite in Alcamo nu pot fi uitate prea usor. Rasetele si zambetele sunt amintirile
pe care le-am lasat acolo ce cu greu mai pot fi recuperate. Astfel 8 copii, impreuna cu 3 cadre didactice
au format mii de memorii si povesti pe un tdram nou numit Sicilia.

Proiectul Erasmus+ ne-a ajutat in aceasta noua aventura. Este cel care ne-a unit si ne-a
indrumat spre provocari noi.

in prima noastra zi, de activitate, am fost primiti, cu multa caldura, la scoald. Am avut parte de
un adevarat spectacol unde copii italieni au cantat imnul nostru, un moment emotionant, ne-au cantat
impreuna cu orchestra lor. Gazdele si-au aratat talentul la dans prin intermediul a doi elevi ce au dansat
pe diferite melodii.

Dupa terminarea spectacolului am mers la gradinita dar si la scoala primard pentru a observa
tehnici diferite de invatare. Cei mici ne-au surprins pldcut cu miscarile lor de dans care au fost
contagioase astfel facandu-ne si pe noi s intrdm in jocul lor.

O diferentd pe care am observat-o acolo este ca ei nu au clasa pregatitoare.

Modul lor de invatare se bazeaza mai mult pe practica atat in clasele primare cat si in cele
gimnaziale. Spre exemplu, atunci cand au invatat despre fractii au facut-o intr-un mod mai deosebit,
mai exact prin intermediul unui puzzle.

Revenind la clasele gimnaziale.
Noi am participat la ora de arte unde o
doamna profesoara ne-a explicat in
prima parte a lectiei teoria despre
Gioconda si despre creatorul ei Leonardo
da Vinci pentru ca apoi sa treaca la
subiectul lectiei PORTRETUL.
Activitatea era una simpla, trebuia sa

realizadm portretul colegului de banca.
Ne-am gasit partenerul si am Inceput sa
schitam.

La ora de muzica am facut body
percussion iar elevii au cantat la xilafon,
un lucru care, din pacate, nu se practica la noi.

Dupa activitdtile de la scoald, am avut primul contact cu arta italiand, vizitand mai multe
obiective turistice din centrul orasului: Romanian Church, Arabian Fountain, Mother Curch, Ciullo
Square.
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In zilele urmatoare am avut ocazia de a descoperi scoala partener. Institutia lor era pe stil
American beneficiind de o cantind si de o sald de spectacole. Un lucru nou intalnit au fost salile de
sport, In numar de 3, amenajate astfel incat se putea practica diferite sporturi.

Noi am fost familiarizati cu una dintre acele séli si anume cea de handbal, unde am invatat
regulile acestui sport si am reusit sa dezvoltam spiritul de echipa.

Am avut ocazia de a descoperi sera pe care scoala o detinea. Ea era Ingrijita de catre elevi. De
asemenea, exista si o gradina unde erau asezate cutii pentru compost.

Pe lista lucrurilor interesante observate au se afla autobuzul special pentru transportul elevilor
spre scoald, dar si numerotarea claselor gimnaziale. Stilul colorat pe care scoala il avea imi crea o stare
de fericire. Peretii erau pictati de catre elevi. ”Micii artisti” au transformat scoala intr-un loc mai vesel
iar acesta este unul dintre lucrurile care m-au marcat.

Vizita din cadrul proiectului Erasmus
+ nu a fost doar despre scoala, insa consider
cd acesta a fost cel mai important subiect, — — =
mai ales cand vorbim de schimb de =
experienta. =]
Am vizitat foarte multe locuri care ‘ J—-u] [Edun
m-au lasat cu gura cdscatd. Excursiile facute - s
au dus spre mii de fotografii facute la orice
“wow” pe care il auzeam. Muzeele vizitate,
bisericile catolice ce au un aspect unicat,
muntii, campiile au fost imagini care mi-au
ramas intiparite in minte. A

Oriunde am mers am avut parte de & =
zambete si asta doar datoritd proiectului Erasmus+.
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PROIECTUL ERASMUS+

Marcu Alexandru Valentin
Scoala Gimnaziald Nv.7 Buzau

Participarea la programul Erasmus+ a reprezentat un schimb de experiente traditionale si
culturale. Am avut ocazia sa vad un nou stil de predare si am colaborat cu profesorii strdini.
echipd, schimbul de idei si rezolvarea creativa a problemelor. Am descoperit cat de importanta este
comunicarea si cat de mult putem invata unii de la altii, indiferent de originea noastra.

In Italia, am intalnit copii cu care imparteam pasiuni comune. Familia care m-a gizduit a fost
foarte primitoare si m-au tratat ca pe copilul lor. Ei au avut grija de mine si mi-au oferit cea mai buna
experienta cu ei.

La intoarcerea acasa, nu m-am Intors doar cu amintiri, ci i cu ideei noi pentru gcoala mea.
Urmeaza sd organizam prezentari pentu elevii din scoala mea ca sa le arat experienta mea In proiect.

Proiectul acesta mi-a aratat ca fac partea dintr-o familie mare numita Europa.
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MY ERASMUS EXPERIENCE

Albert Sofia loana,
School No. 7 Buzau

When | went to Sicily, | had high expectations, which were met. Everything was amazing,
including the food, my colleagues and teachers.

| like to consider that | worked hard for this, which | did and it was worth every second of
dedication | offered it. My parents supported me into this, which I think was highly important because,
otherwise, [ wouldn’t write this essay at the moment.

The flights were indeed tiring, but it was fine. The time went by quickly in the airports, my
teachers were very organized and careful with our needs. The project gave us a budget to spend on
food, which was very welcomed by me and my friends.

When we arrived in Alcamo, we received a warm welcome from the community. My hosts
drove me to their home, they gave me enough time to take shower, install and afterwards we went to
a restaurant.

The next two days we stayed at school during the day and, in the evening, we visited their town.
The show they presented was very entertaining and well thought, as well as the activities we occupied
our time with. We had music class and art class. | also learnt more Italian words, which helped me in
my conversations and in the understanding of my Sicilian family’s dialogues.

Wednesday, we went on a trip in different places, such as Trapani and Erice, but my favorite
part was when we visited Segesta, a place with incredible views and nature surroundings. The next
day, our team went to Palermo, a city of architecture and good citizens. | deeply enjoyed all the horses
with little hats, the impressive church and the stores you saw on the sides of the little roads.

The fifth day was the most emotional one. In the morning we saw museums’ expositions and
then went back to school, where we were all dressed in traditional clothing pieces to represent our
culture. We received our certificates. Later, | went to the beach with my beloved hosts, then went to
the hotel where we said our goodbye, accompanied with tears.

On Saturday, we took our flights back home.

It was all an amazing experience. It brought me lots of joy and memories. | will remember
these incredible people a lifetime. Thank you for everything!
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EXPERIENTA ERASMUS

Diculescu Andrei Sebastian,
Scoala Gimnaziala Nr.7 Buzau

Pentru mine, experienta Erasmus nu a fost doar o simpla excursie sau un proiect scolar, a fost
o adevarata aventura, o poarta deschisa catre un univers necunoscut, care mi-a Starnit curiozitatea, mi-
a testat curajul si mi-a Incélzit sufletul.

Totul a inceput cu emotiile dinaintea plecarii, un cocktail de entuziasm, teama si nerabdare.
Era prima data cand paraseam tara pentru un alt tiram, iar acest fapt in sine avea ceva magic. Ma
simteam ca un mic explorator in pragul unei epoci mari de descoperiri.

Cel mai spectaculos moment de Inceput a fost prima mea calatorie cu avionul. Cand rotile s-au
desprins de sol, am simtit ca si eu ma desprind de limitele cunoscute, de confortul obisnuitului. Cerul
mi s-a parut infinit, iar norii niste continente de vata. Inima imi batea tare, dar de bucurie. Era ca si
cum visul meu de a zbura devenise realitate. Cand avionul a aterizat in Lituania, am stiut ca nu ma voi
mai Intoarce acelasi.

Ajuns acolo, am fost profund impresionat de arhitectura locala. Orasele lituaniene pastreaza in
zidurile lor povesti vechi, istoria zbuciumata a unui popor care a stiut sd-si pastreze identitatea.
Cladirile din centrul istoric, catedralele gotice, casele pastelate si strazile pietruite mi-au oferit o lectie
de istorie vie, mult mai puternicd decét orice am citit intr-un manual. Fiecare colt parea sd imi spuna:
,Uita-te bine, aici timpul nu se grabeste, ci se pastreaza.”

Cel mai valoros castig al acestei aventuri a fost socializarea cu colegii de la scoala. Am petrecut
timp de calitate impreund, ne-am cunoscut mai bine, am ras, am Invatat, am colaborat. Intr-un mediu
strdin, am descoperit cit de important este sprijinul celorlalti si cit de usor este sa legi prietenii atunci
cand esti deschis si sincer. Am invatat sd ascult, sa fiu rabdator si, mai ales, sa apreciez diversitatea
oamenilor din jurul meu.

Erasmus nu e doar despre mancare, e despre cum ne hrdnim mintea si sufletul. Acolo am
descoperit noi metode de invatare, complet diferite de ceea ce stiam. Lectii interactive, activitati
practice, lucrul in echipa, tehnologie la putere maxima, toate astea m-au facut sa inteleg ca invatarea
nu e doar despre a memora, ci despre a experimenta, a intreba, a colabora si a crea. Am inteles ca
educatia adevarata nu se inchide intre patru pereti si nu incape intr-un caiet dictando.

In plus, am avut ocazia si intru intr-o lume sonord complet noud, pentru ci am descoperit
instrumente muzicale de care nici nu stiam ca existd. Fiecare dintre ele avea o poveste, o traditie, o
vibratie care m-a facut sa-mi doresc sa le ascult, sd le ating, sa le invat. A fost ca si cum cineva ar fi
deschis o usa catre o orchestrd globala, iar eu, acolo in mijloc, descopeream cét de diferit poate suna
lumea si cat de frumos poate fi cand toti contribuim cu o nota proprie.

In final, pot spune cu inima deschisi: experienta Erasmus a fost o adevarati aventuri initiatica.
Am pasit in necunoscut si m-am intors mai bogat. Nu In suveniruri, ci In amintiri, lectii de viatad si
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Povestea mea ewroptani. &
legaturi umane. A fost un prim pas intr-o lume mai mare, mai diversa, dar in care am descoperit ca

locul meu exista.
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TELL YOUR STORY!

Modoran Alexandra Elena,
School No. 7 Buzau

We were in Alcamo, Sicily from the 9" to the 14" of February, there we visited a lot of
interesting places:

When we arrived on Sunday, we were greeted with love and excitement from the people we
would be staying at for the next week. They were very friendly towards us, even if we hadn’t met
before, they created an enjoyable atmosphere and they made us feel welcomed in their small town.

On Monday, we all went to the auditorium, where the school orchestra and choir prepared a
surprise for us and sang the national anthem of Romania in Romanian.

After that, we had a break, and then went to visit the kindergarten and primary school, where
the children showed us their dance moves and sang. When we got back to the main building we went
to an art lesson. The next activity was a music lesson, there we did some body percussion and the
students played the xylophone for us.

Later, we went to the town centre, there we visited some Catholic churches, important historical
monuments and a Romanian church.

On Tuesday we started by watching a few presentations about the environment around there
and different monuments. After that we played two rounds of Kahoot, and then we watched another
presentation.

Next, we played some handball. In the end, all Erasmus participants received medals.

The next activities were another art lesson and a math lesson, where the students learned about
the Pythagorean Theorem.

After the math lesson, we went to the school canteen to eat lunch.

Next we visited the school’s garden and greenhouse, where we saw the snails and plants
growing there.

The last two activities we did were visiting The Museum of Sacred Arts and The Museum of
Instruments, which was my favourite place that we visited.

On Wednesday, we went on a trip to Segesta, where we visited an ancient temple and theatre,
some students told us some very interesting information about the ruins there.

After that, we went to the San Rocco Contemporary Art Museum in Trapani; there we saw
many inspirational photographs of women from Africa, who were kidnapped and made into slaves.
Then we went into a room full of religious icons, next there was an exhibition where every piece of art
was touchable.

After we were done there, we visited the ancient village of Erice on top of a mountain. We
walked around for some time, admiring the view, but it was quite cold and the wind was very strong!
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On Thursday, we went to Palermo; we enjoyed sightseeing in the city centre, we visited many
interesting places like the Casa Professa and then we walked around the city, admiring the beauty of it
all, then we went to the Opera House Teatro Massimo together and later had lunch there, this time, the
weather was warmer.

On Friday, our last day there, we had a treasure hunt in the town centre, and as a prize, we all
got chocolates.

After the hunt ended, we went back to the school one last time, for the final ceremony and
delivery of certificates, it was so sad that we had to leave, this experience was really enjoyable for all
of us, we made new friends, who taught us about their traditions and culture, I would gladly repeat this
experience again.
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ALYTUS

Andrei David Stefan,
Scoala Gimnaziald Nr.7 Buzdu

Participarea la proiectul Erasmus+ din Alytus, Lituania, a fost 0 experienta de neuitat in care
am descoperit traditii unice.

In primul rand scoala din Alytus mi-a plicut foarte mult deoarece aceasta era mai mare si
diferitd fatd de a noastrd. Camera care m-a fascinat cel mai mult din aceastd scoald, a fost muzeul
dedicat scolii dar si elevilor ei. In aceasta erau foarte multe obiecte interesante dar cel care mi-a placut
cel mai mult a fost o corabie cu toti profesorii scolii. Biblioteca scolii era foarte interesanta deoarece
avea un spatiu dedicat cititului. Clasele nu erau decorate dar toate aveau table inteligente. Un lucru
interesant a fost cantina de unde puteai servi mancarea calda.

Mi-a placut foarte mult si vizita pe care am facut-o in oras, unde am vazut White Roses Bridge,
care mi s-a parut unul dintre cele mai frumoase poduri pe care I-am vazut. De asemenea am mai vazut
si restul orasului care m-a impresionat deoarece o data cu vederea lui am aflat si istoria orasului care
m-a fascinat.

In una din zile am fost la scoala din Alytus, unde cétiva elevi ne-au cantat la instrumente
specifice Lituaniei. Dupad aceastd activitate si noi am avut sansa de a canta la acele instrumente. Aceasta
activitate mi s-a parut foarte amuzanta dar si fascinanta deoarece mi s-au pus abilitatile practice la
ncercare.

Un loc pe care I-am vizitat a fost muzeul etnografic al oragului. Acesta a fost cel mai interesant
muzeu de vazut de mine pand acum. Acesta avea multe puzzle-uri cu tematica, casti de realitate virtuala
pentru a vedea cum traiau oamenii acum mult timp, in Lituania.

Activitatea care m-a impresionat cel mai mult a fost cea in care am gétit supa roz, un preparat
din sfecla rosie si iaurt, dar in acelasi timp, mi-a placut si activitatea din centrul STEM. Aici am facut
briose, clatite si biscuiti pe care i-am si decorat si i-am savurat cu placere.

Tn cadrul acestui proiect m-am simtit foarte bine, m-am bucurat de fiecare moment alituri de
colegi si de gazde care au fost foarte amabile si dragute cu fiecare dintre noi.

In concluzie aceasta experienti Erasmus+ a fost fascinanta si as vrea ca toatd lumea sa participe
madcar o data in viatd la o experienta de genul. Am inteles ca stilul de educatie este diferit in toate tarile.
Am plecat din Alytus nu doar cu amintiri, ci si cu o perspectiva schimbata.
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iMPREUNA iN EUROPA

Cotet Emilia Miruna,
Scola Gimnaziald Nr.7 Buzau

Sunt Ema, o eleva care a participat la mobilitatea din Alcamo, Italia, in cadrul proiectului
ERASMUS. Aceasta experienta a fost cu adevarat unica, plind de momente memorabile si Tnvataminte
valoroase. Pentru a putea lua parte la acest proiect, am depus mult efort, iar mandria realizarilor mele
in cadrul lui este greu de exprimat in cuvinte. Aceastd experientd m-a invatat sa am incredere in mine,
sa fiu mai responsabild, sd comunic si sa colaborez cu persoane din culturi diverse, contribuind la
dezvoltarea mea personald si emotionald, dincolo de cea academica.

Mobilitatea din Italia a fost, in adeviratul sens al cuvantului, sublima. inc din prima zi, am
fost primiti cu multa caldurd de cadrele didactice si, in mod special, de copiii scolii I.C. Bagolino. Ne-
au intdmpinat cu un tur al scolii $i ne-au surprins placut cu un spectacol artistic bine organizat. Acesta
a inclus interpretarea imnului Romaniei, dar si a imnului partenerilor nostri bulgari, de catre corul
scolii respective. Copiii din Bulgaria ne-au tratat la fel de frumos, invdtdndu-ne cateva cuvinte si
expresii In limba lor. De asemenea, am avut ocazia sa descoperim farmecul orasului Alcamo, deliciile
gastronomice si ospitalitatea localnicilor, mereu gata sa ne ajute. Zborul pana in Italia a fost lin, dar
solicitant, motiv pentru care ne-am odihnit pentru a ne pregati de activitatile din ziua urmatoare.

A doua zi, desi lunga, a fost una de neuitat. Copiii italieni ne-au devenit prieteni apropiati si

ne-au aratat ce Inseamna viata n scoala lor. Am Invatat curiozitati despre Italia, istoria orasului Alcamo
si cultura locald, iar la final, am testat informatiile printr-un joc de Kahoot interactiv. Dupa partea
teoreticd, am fost invitati la un meci de handbal. Desi initial am intdmpinat dificultati, prietenii mei
mi-au fost alaturi, transformand totul intr-o experientd pe care mi-ar placea sa o repet.
In continuare, am explorat monumentele orasului, biserici fascinante, un turn istoric, primaria si multe
alte locuri interesante. Am luat o pauza bine-meritata la cantina scolii, savurand paste italiene renumite
si o selectie de legume proaspete. In a doua parte a zilei, am vizitat muzeul instrumentelor muzicale,
unde am descoperit istoria acestora si ne-am bucurat de momente distractive.

In cea de-a treia zi, am avut ocazia si iesim din oras, explorand ruinele arheologice de la
Segesta. Acolo, am aflat despre influenta Imperiului Roman asupra regiunii. Ulterior, am vizitat
muzeul contemporan de arta, unde ne-am familiarizat cu povestile unor femei africane care au fost
traficate si cu suferintele poporului african. Tot aici, am avut sansa de a intalni un artist care ne-a
impartdsit semnificatiile din spatele operelor sale. Ziua a continuat cu o oprire la Erice, un loc idilic cu
peisaje spectaculoase, strazi impecabile si oameni prietenosi. Am incercat desertul traditional sicilian,
,,cannoli”, care a fost deosebit de savuros. Atmosfera era Incantatoare, iar in autocar cantam melodii
italiene si romanesti, bucurandu-ne impreuna.

Excursia din Palermo, din cea de-a patra zi, s-a dovedit a fi captivanta! Am vizitat biserici
magnific decorate si am descoperit povesti istorice deosebite. Am explorat strazile orasului,
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achizitionand suveniruri si admirand de la distantd Teatro Massimo, o cladire remarcabild cu o
semnificatie aparte in istoria muzicii si teatrului italian. Dupd pauza de pranz, alaturi de partenerii
nostri, am continuat sd ne aventuram prin acest oras fermecator. Aceastd zi m-a inspirat profund,
oferindu-mi lectii pretioase, intr-un cadru relaxant.

Ultima zi a fost dedicatd unei activitati captivante: o ,,vanatoare de comori” prin Palermo, in
cautarea monumentelor istorice, completaind numele acestora pe o foaie. Ulterior, festivitatea de
premiere a marcat sfarsitul unei sdptamani de neuitat. Am luat ramas-bun de la prietenii nostri,
exprimandu-ne recunostinta pentru momentele petrecute impreuni. Inainte de plecare, am luat cina
pentru ultima oard in Italia, rememorand experientele traite si sperand la continuarea acestei frumoase
colaborari. Zborul spre casa a fost lin si fara turbulente. Ajunsd in Romania, dorul de Alcamo, de
prietenii mei si de toate amintirile de nepretuit m-a coplesit, motiv pentru care am decis sd rdman In
contact cu colegii din Italia.

Aceastd experienta mi-a placut enorm si mi-as dori sa o repet in viitorul apropiat.
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