
DENUMIREA SCOLII: Colegiul UCECOM SPIRU HARET Bucuresti 

AN ȘCOLAR 2022-2023 

MODULUL: STAGIU DE PREGĂTIRE PRACTICĂ  

ANUL DE STUDIU:clasa a Xa MECANIC AUTO 

 

DATE DE IDENTIFICARE ELEV/ELEVI: 

NUMELE................................................................................................................ 

 

PROFESOR/TUTORE DE PRACTICĂ 

NUMELE...................................................SEMNĂTURA................................... 

TEMA LUCRĂRII: Mentenanța automobilului 
DATA iunie 2023 

EVALUARE.......................................................................................... 

OBSERVAȚII........................................................................................ 

 

FIȘĂ DE LUCRU  
 SARCINA DE LUCRU – DIAGNOSTICAREA AUTO 

Realizati o activitate de analiză și observare a stării de funcționare a automobilului, 

precizând urmatoarele: 

 Rolul operației de diagnosticare 

............................................................................................................................. 

 Tipul de diagnoză și echipamentele folosite 

.............................................................................................................................. 

 Etapele de realizare a diagnozei pe automobil 

1-                                                                    4- 

2-                                                                    5- 

3-                                                                    6-                

 Erorile determinate prin diagnoza efectuată 

........................................................................................................................................................ 

..............................................................................................................................................................

.. 

 SARCINA DE LUCRU – ÎNLOCUIREA PLĂCUȚELOR DE FRÂNĂ 

Realizați înlocuirea plăcuțelor de frână apoi indicați următoarele 

 Etapele de lucru/ordinea operatiilor efectuate 

1   ...............................................  4................................................7........................................ 

2   ...............................................  5................................................8......................................... 

3  ................................................  6 ................................................9.......................................                                              

 Echipamentele si SDV-urile folosite  

..................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. 

 Normele de protectia muncii, mediului si igiena muncii necesare a fi 

respectate................................................................................................................................. 

 

 SARCINA DE LUCRU- Comunicați și prezentați tutorelui de practică lucrarea 

executată  impreuna cu fișa completată 



 

Grila de evaluare: Tema lucrării MENTENANȚA AUTOMOBILULUI 

Criterii de 

evaluare 

Indicatori de realizare Aprecierea evaluării  

DA/NU 

 Observații 

Criterii de evaluare pentru lucrarea practică   

1. Primirea sarcinilor 

de lucru și 

organizarea locului de 

muncă 

Identificarea mijloacelor de lucru necesare executării lucrării    

Organizarea ergonomică a locului de muncă    

2. Realizarea sarcinii 

de lucru 

Respectarea succesiunii logice și tehnologice de efectuare a 

operațiilor/etapelor de lucru 

   

Realizarea corectă a operațiilor    

Utilizarea corespunzătoare a mijloacelor de lucru necesare 

executării lucrării 

   

 Respectarea normelor de protectia muncii, mediului, a igienei 

în muncă 

   

 Reciclarea pieselor de schimb, materiale, accesorii,etc    

Criterii de evaluare pentru comunicare orală și prezentare a lucrării realizată   

3. Prezentarea lucrării Utilizarea adecvată a limbajului tehnic în comunicarea cu 

privire la sarcinile de lucru primite și realizate 

   

Precizarea corectă a modului de organizare a locului de muncă 

și a lucrării 

   

 Precizarea corectă a modului de realizare a lucrării practice 

conform instrucțiunilor tehnice 

   

OBSERVAȚII și RECOMANDĂRI 

 

 

 

 

   

 


