COLEGIULUI UCECOM “SPIRU HARET”
PROTOCOL pentru PARINTI

Dragi parinti,

Va rugam sa sustinegi efortul personalului gcolii de a asigura condigiile necesare

copiilor dumneavoastra pentru a-si desfisura activitatea in sigurangd in aceasta perioadda

dificila!/

Numai impreund vom reugi!

Conform Ordinului 5487/1494/2020 pentru aprobarea masurilor de organizare

a activitatii Tn cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant Tn conditii de siguranta

epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2.

Organizarea cursurilor se va face conform scenariului 2:

fiecare clasa va fi impartita in 2 grupe (in ordinea alfabetica). Fac exceptie de la
aceasta regula clasele X C, X E, X K, X1 E, XI F, XI G, XI H, I BFKT, I S, Il MEA
si 11 BFKT deoarece au un numar de elevi care permite prezenta tuturor elevilor la
scoala respectand regulile de distantare fizica;

elevii nu se pot muta muta dintr-o grupa/clasa in alta decat n situatii
exceptionale;

pentru fiecare grupa, cursurile teoretice vor avea loc alternativ- 2 siptimani
fizic, la scoala, 2 saptamani on-line;

pregatirea practici va avea loc pe grupe, in fiecare saptamana, atat fizic (la
scoala sau la agentul economic), cat si on-line. In ziua de pregitire practici, fiecare
grupa va desfasura la scoala jumatate din orele de pregatire practica. Se vor face
demonstratii si exercitii practice pentru dobandirea noilor deprinderi. A doua
jumatate a numarului de ore de pregatire practica, se va desfasura acasd, unde elevii
vor exersa deprinderile nou formate pe baza temelor de studiu date de profesori.
pentru clasele cu un numir mai mic de elevi- X C, X E, X K, XI E, XI F, XI G,

XI H, I BFKT, I S, Il MEA si Il BFKT- cursurile teoretice si pregitirea
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practica vor avea loc la scoala in fiecare saptamana.

Ora este de 50 minute din care:
- 5 minute pauzi- in care profesorii se vor deplasa de la o clasi la alta. In acest timp
elevii vor raimane in sala de clasa. Instruiti elevii in acest sens!
- 45 de minute- activitate in clasa, din care:
¢ 40 de minute- activitate didactica cu elevii si
e 5 minute pauza elevilor- in care profesorii vor fi prezenti in clasa pentru a-i
supraveghea. Pauza va fi acordatd in primele 5 minute de la intrarea
profesorului in clasa elevilor din urmatoarele sali: A 01, A 02, A 101, A 102,
A 103, A 202, A 203, A 309. Pauza va fi acordata in ultimele 5 minute
elevilor din urmatoarele sali: A 03, A 04, A 104, A 105, A 204, A 205, A
206, sala Fundatie.

Parintii vor fi incurajati sa participe la educatia pentru igiena si sdnatatea
copiilor, astfel incat revenirea in scoala sa fie in siguranta.
Parintii vor fi incurajati si monitorizeze starea de sanitate a copiilor si sa actioneze

responsabil.

Parintii/Apartinatorii NnU vor avea acces in curtea unititii de invatamant si nu
vor insoti copiii in cladirea acesteia, cu exceptia cazurilor speciale, pentru care exista

aprobarea conducerii scolii.

Tn cazul in care parintii/apartinitorii intra Tn unitatea de invatimant, purtarea mastii
de protectie este obligatorie Tn timpul deplasarii prin unitatea de Tnvatamant, atat in interior

cat si in exterior.

Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice in
vederea identificarii din timp a semnelor de imbolnavire si a initierii masurilor de prevenire

a imbolnavirilor Tn colectivitate.



Parintii au obligatia sd anunte unitatea de invatamant cu privire la absenta

elevului Tn urmitoarele situatii:

v
v
v

Elevul prezinta simptome specifice infectarii cu virusul SARS-CoV-2;
Elevul a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;
Elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se afla in

carantina.

Sfaturi utile pentru parintii:

Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur
Tmpotriva infectiei cu noul coronavirus;

Explicati-i copilului ca, desi scoala se redeschide, viata de zi cu zi nu va fi la fel ca
Tnainte, deoarece trebuie sa avem grija de noi si sa evitam raspandirea infectiei;
Acordati atentie starii mentale a copilului si discutati cu el despre orice modificari ale
starii lui emotionale;

Invatati-va copilul cum sa se spele pe maini corespunzitor si vorbiti cu acesta
despre cum respectam sfaturile generale cu privire la 0 igiena corespunzatoare si la
pastrarea distantei;

Invatati-va copilul s se spele pe maini: atunci cand ajunge la scoald, cand se intoarce
acasa, Thainte si dupa servirea mesei, nainte si dupa utilizarea toaletei si ori de cate ori
este necesar;

Invatati-va copilul cum si poarte corect masca de protectie si explicati-i importanta si
necesitatea purtarii acesteia;

Sfatuiti-va copilul sa nu consume n comun mancarea sau bauturile si sa nu schimbe cu
alti elevi obiectele de folosinta personalad (atentie la schimbul de telefoane, tablete,
instrumente de scris, jucarii etc. De exemplu, nu oferiti nimic de méancat sau de baut
intregii grupe/clase la ziua de nastere sau cu alte ocazii);

Curatati/dezinfectati zilnic acasa obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tableta,
computer, mouse etc.);

Evaluati zilnic starea de sanatate a copilului Tnainte de a merge la scoala;

in situatia in care copilul are febra, simptome respiratorii (tuse, dificultati in respiratie),

diaree, varsaturi, contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta, dupa
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caz, si nu duceti copilul la scoala;

> In cazul in care copilul se imbolniveste in timpul programului (la scoals), luati-I
Imediat acasa si contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta, dupa
caz.

» Este nevoie ca parintii sa constientizeze cat este de importanta izolarea la domiciliu si
netrimiterea in colectivitate a copiilor cu cel mai mic semn de boald infecto-
contagioasa.

» Triajul zilnic se efectueazi de catre parinte, acasa, prin masurarea temperaturii
corporale si aprecierea starii de sanatate a copilului, in urma careia parintele decide
prezentarea prescolarului/elevului la cursuri.

» Nu se vor prezenta la cursuri in ziua respectiva:

o cel cu temperatura mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specifica
infectarii cu SARS-CoV-2 (tuse, dificultati in respiratie - scurtarea respiratiel,
diaree, varsaturi) sau alte boli infectocontagioase;

o cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la
domiciliu;

o elevii care prezinta simptome specifice unei afectiuni cu potential infectios
(febra, tuse, dureri de cap, dureri de gat, dificultati de respiratie, diaree,
varsaturi) se izoleaza la domiciliu, contacteaza medicul de familie si anunta de
indata responsabilul desemnat de conducerea unitatii de invatamant.

» La intrarea in unitatea de invatamant, se va realiza triajul epidemiologic al elevilor
conform prevederilor legale in vigoare, de catre personalul medical echipat conform
normelor standard: halat impermeabil, boneta, ochelari de protectie/viziera, masca de
protectie, manusi de unica folosinta.

» Daca temperatura masurati elevului este mai mare de 37,3°C sau acesta va
prezenta simptome specifice COVID, nu va fi permisa intrarea acestuia in scoala.
Elevul va fi gazduit in camera de izolare temporara pana la venirea parintilor.

> Tn cazul Tn care elevii prezinti in timpul orelor de curs simptomatologie de tip
respirator (de exemplu, tuse, dificultati in respiratie) sau alte simptome de boala
infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii, stare generala modificatd), se aplicA urmétorul

protocol:



v’ Izolarea imediatd a elevului. Elevul va purta masca, va fi separat de restul
grupei/clasei si va fi supravegheat pana cand va fi preluat si va parasi unitatea de
invatamant insotit. Masurile de protectie individuala vor fi respectate cu strictete.
Se va deschide o fereastra pentru aerisire;

v' Vor fi anuntati imediat parintii/reprezentantii legali si, dupad caz, personalul
cabinetului medical scolar;

v Daca pe perioada izolarii elevul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta trebuie
curatat si dezinfectat, folosind produse de curatare avizate, inainte de a fi folosit
de oricine altcineva;

v' Nu se va transporta elevul pana la sosirea parintilor/reprezentantilor legali la
medicul de familie, farmacie, serviciul de urgenta sau spital, decat in situatia in
care simptomele/semnele sunt severe, caz in care se va apela serviciul de urgenta
112;

v" Persoana care ajuta elevul izolat trebuie sd poarte masca si se va spila bine pe
maini timp de minimum 20 de secunde;

v’ Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce elevul a plecat, pentru
a reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

v/ Elevul va reveni la scoala cu adeverinti medicald, eliberatdi de medicul

curant/medicul de familie, cu precizarea diagnosticului.

Revenirea in colectivitate a copiilor care au avut probleme de sanatate si au absentat
de la scoala se va realiza obligatoriu Tn baza unei adeverinte medicale, care sa precizeze
diagnosticul si pe care elevul o va preda cadrului didactic de la prima ora de curs.
Adeverintele vor fi centralizate la nivelul cabinetul medical scolar sau la nivelul persoanei

desemnate Tn cazul Tn care scoala nu beneficiaza de cabinet medical;

Masca de protectie este obligatorie pentru elevi si va fi purtata in silile de clasa,

n timpul deplasirii prin unitatea de Tnvataimant sau Tn timpul recreatiei (atunci cand

se afla Tn interior si n exterior).




